
Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:47,28 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:47,28 Minuten

den 40. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:38,19 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:38,19 Minuten

den 42. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:35,24 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:35,24 Minuten

den 38. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 06:13,75 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Ben Grabherr
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 06:13,75 Minuten

den 33. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Emma Rothmaler
Jahrgang 2012

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:26,22 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Emma Rothmaler
Jahrgang 2012

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:26,22 Minuten

den 49. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:43,04 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:43,04 Minuten

den 36. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:31,07 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:31,07 Minuten

den 38. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:38,87 Minuten

den 10. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:38,87 Minuten

den 45. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 05:54,78 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Felix Enk
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 05:54,78 Minuten

den 28. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Isabella Marongiu
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 04:22,78 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2016

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Isabella Marongiu
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 04:22,78 Minuten

den 57. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Isabella Marongiu
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 02:04,93 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2016

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Isabella Marongiu
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 02:04,93 Minuten

den 55. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:50,00 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:50,00 Minuten

den 47. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:48,42 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:48,42 Minuten

den 45. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:28,47 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:28,47 Minuten

den 32. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 05:59,15 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Julian Kron
Jahrgang 2013

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 05:59,15 Minuten

den 31. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Konstantin Ishikow
Jahrgang 2009

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:08,17 Minuten

den 6. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Konstantin Ishikow
Jahrgang 2009

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:10,22 Minuten

den 26. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Konstantin Ishikow
Jahrgang 2009

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:14,63 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Konstantin Ishikow
Jahrgang 2009

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 04:51,46 Minuten

den 13. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leo Blum
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 03:41,18 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2016

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leo Blum
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 03:41,18 Minuten

den 69. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leo Blum
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:50,25 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2016

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leo Blum
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:50,25 Minuten

den 57. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leo Blum
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 08:14,44 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2016

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leo Blum
Jahrgang 2016

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 08:14,44 Minuten

den 41. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:49,54 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:49,54 Minuten

den 45. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:42,73 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:42,73 Minuten

den 44. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:43,05 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:43,05 Minuten

den 52. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 05:58,17 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Leonidas Ishikow
Jahrgang 2014

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 05:58,17 Minuten

den 30. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Victoria Ishikow
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:25,37 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Victoria Ishikow
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:25,37 Minuten

den 22. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Victoria Ishikow
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:31,29 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Victoria Ishikow
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:31,29 Minuten

den 21. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Victoria Ishikow
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 05:56,09 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 26.10.2025



Beim 

28. Frankfurter Pokalschwimmen

belegte 

Victoria Ishikow
Jahrgang 2011

SG EWR Rheinhessen-Mainz
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 05:56,09 Minuten

den 18. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.10.2025


