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18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

Vereinsergebnis - SSV Raunheim
Amilia Lamkaddam - 2015

11 Entscheidung 50m Brust weiblich Jahrgang 2015 1 00:57,53 119
21 Entscheidung 100m Ricken weiblich Jahrgang 2015 3 01:50,06 118
25 Entscheidung 50m Freistil weiblich Jahrgang 2015 3 00:47,31 112
29 Entscheidung 50m Ricken weiblich Jahrgang 2015 1 00:55,49 93
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2015 3 01:50,83 93
Bogdan Prokhorov - 2010

38 Entscheidung 100m Lagen mannlich Jahrgang 2010 Abgemeldet

38 Entscheidung 100m Lagen mannlich offene Wertung Abgemeldet

44 Entscheidung 200m Ricken mannlich Jahrgang 2010 Abgemeldet

44 Entscheidung 200m Ricken mannlich offene Wertung Abgemeldet

52 Entscheidung 800m Freistil mannlich Jahrgang 2010 Abgemeldet

52 Entscheidung 800m Freistil mannlich offene Wertung Abgemeldet

60 Entscheidung 200m Schmetterling mannlich  Jahrgang 2010 Abgemeldet

60 Entscheidung 200m Schmetterling mannlich  offene Wertung Abgemeldet

70 Entscheidung 100m Freistil mannlich Jahrgang 2010 Abgemeldet

70 Entscheidung 100m Freistil mannlich offene Wertung Abgemeldet
Constantin Stieglitz - 2016

6 Entscheidung 100m Brust mannlich Jahrgang 2016 Disqualifiziert

12 Entscheidung 50m Brust mannlich Jahrgang 2016 5 00:58,72 76
26 Entscheidung 50m Freistil mannlich Jahrgang 2016 6 00:46,79 76
30 Entscheidung 50m Riicken mannlich Jahrgang 2016 3 00:54,78 65
34 Entscheidung 100m Freistil mannlich Jahrgang 2016 8 01:53,25 62
Elyas Ozdemir - 2016

4 Entscheidung 200m Freistil mannlich Jahrgang 2016 Nicht angetreten

6 Entscheidung 100m Brust mannlich Jahrgang 2016 Nicht angetreten

12 Entscheidung 50m Brust mannlich Jahrgang 2016 Nicht angetreten

26 Entscheidung 50m Freistil mannlich Jahrgang 2016 Nicht angetreten

30 Entscheidung 50m Ricken mannlich Jahrgang 2016 Nicht angetreten

34 Entscheidung 100m Freistil mannlich Jahrgang 2016 Nicht angetreten
Hannah Rémmelt - 2004

39 Entscheidung 200m Freistil weiblich offene Wertung 9 02:29,72 399
49 Entscheidung 200m Lagen weiblich offene Wertung 6 02:46,12 392
57 Entscheidung 100m Ricken weiblich offene Wertung 8 01:14,58 380
61 Entscheidung 50m Freistil weiblich offene Wertung 10 00:29,54 461
69 Entscheidung 100m Freistil weiblich offene Wertung 8 01:04,29 477
Julius Rhiel - 2016
6 Entscheidung 100m Brust mannlich Jahrgang 2016 3 01:54,01 113
12 Entscheidung 50m Brust mannlich Jahrgang 2016 2 00:51,23 115
20 Entscheidung 200m Brust mannlich Jahrgang 2016 3 03:58,95 127
22 Entscheidung 100m Ricken mannlich Jahrgang 2016 1 01:48,30 88
26 Entscheidung 50m Freistil mannlich Jahrgang 2016 2 00:42,56 102
34 Entscheidung 100m Freistil mannlich Jahrgang 2016 4 01:38,76 93
-_———

Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!
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18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026

Seite 2

noch Vereinsergebnis - SSV Raunheim

Larissa Graho - 2003

39 Entscheidung 200m Freistil weiblich
49 Entscheidung 200m Lagen weiblich
57 Entscheidung 100m Rucken weiblich
65 Entscheidung 50m Riicken weiblich
69 Entscheidung 100m Freistil weiblich

Lennox Richter - 2015

4 Entscheidung 200m Freistil mannlich
12 Entscheidung 50m Brust mannlich
22 Entscheidung 100m Rucken mannlich
26 Entscheidung 50m Freistil mannlich
30 Entscheidung 50m Ricken mannlich
34 Entscheidung 100m Freistil mannlich

Luna Gattinger - 2017

5 Entscheidung 100m Brust weiblich
11 Entscheidung 50m Brust weiblich
25 Entscheidung 50m Freistil weiblich
29 Entscheidung 50m Ricken weiblich
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich

Mareike Burger - 2005

37 Entscheidung 100m Lagen weiblich
47 Entscheidung 50m Brust weiblich
61 Entscheidung 50m Freistil weiblich
69 Entscheidung 100m Freistil weiblich

Matthias Barth - 2010

42 Entscheidung
42 Entscheidung
50 Entscheidung
50 Entscheidung
56 Entscheidung
56 Entscheidung
68 Entscheidung
68 Entscheidung

100m Brust mannlich
100m Brust mannlich
200m Lagen mannlich
200m Lagen mannlich
200m Brust mannlich
200m Brust mannlich
400m Freistil mannlich
400m Freistil mannlich

Michelle Suender - 2010

37 Entscheidung
37 Entscheidung
45 Entscheidung
45 Entscheidung
57 Entscheidung
57 Entscheidung
67 Entscheidung
67 Entscheidung

100m Lagen weiblich
100m Lagen weiblich

100m Ricken weiblich
100m Rucken weiblich
400m Freistil weiblich
400m Freistil weiblich

100m Schmetterling weiblich
100m Schmetterling weiblich

offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung

Jahrgang 2015
Jahrgang 2015
Jahrgang 2015
Jahrgang 2015
Jahrgang 2015
Jahrgang 2015

Jahrgang 2017
Jahrgang 2017
Jahrgang 2017
Jahrgang 2017
Jahrgang 2017

offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung

Jahrgang 2010
offene Wertung
Jahrgang 2010
offene Wertung
Jahrgang 2010
offene Wertung
Jahrgang 2010
offene Wertung

Jahrgang 2010
offene Wertung
Jahrgang 2010
offene Wertung
Jahrgang 2010
offene Wertung
Jahrgang 2010
offene Wertung
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00:36,58
01:08,90

03:50,36
00:57,92
01:52,91
00:45,13
00:52,25
01:45,40

02:03,69
00:58,10
00:49,38
01:02,94
01:51,11

01:13,32
00:35,85
00:28,86
01:04,29

01:22,31
01:22,31
02:36,59
02:36,59
03:08,75
03:08,75
05:05,43
05:05,43

01:24,31
01:24,31
01:24,62
01:24,62
01:19,56
01:19,56
05:35,53
05:35,53
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noch Vereinsergebnis - SSV Raunheim
Myra Parkhe - 2014

3
21
25
29
33

Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung

200m Freistil weiblich
100m Ricken weiblich
50m Freistil weiblich
50m Ricken weiblich
100m Freistil weiblich

Norwin Koes - 2016

2
4
22
26
30
34

Thalea Ahl - 2000

Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung

100m Lagen méannlich
200m Freistil mannlich
100m Ricken mannlich
50m Freistil mannlich
50m Ricken mannlich
100m Freistil mannlich

37 Entscheidung 100m Lagen weiblich

45 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich
53 Entscheidung 50m Schmetterling weiblich
59 Entscheidung 200m Schmetterling weiblich

Viktoria Schein - 2005

39
45
55
61
69

Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung

200m Freistil weiblich

100m Schmetterling weiblich
200m Brust weiblich

50m Freistil weiblich

100m Freistil weiblich

Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014

Jahrgang 2016
Jahrgang 2016
Jahrgang 2016
Jahrgang 2016
Jahrgang 2016
Jahrgang 2016

offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung

offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
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Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!

04:06,30 89
02:14,59 64
00:51,63 86
01:04,55 59
01:56,20 80

01:52,18 84
03:47,46 81
02:08,47 53
00:46,02 80
01:02,13 45
01:51,78 64

353
260
302
213

01:17,95
01:22,48
00:35,66
03:19,67

02:28,54 409
01:15,67 337
03:02,76 381
00:29,91 444
01:07,75 408
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