18. Helfmann Cup 2026

belegte

Eva Binus
Jahrgang 2013

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:38,71 Minuten

den 4. Platz

im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Eva Binus
Jahrgang 2013

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:38,71 Minuten

den 26. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Eva Binus
Jahrgang 2013

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Rucken weiblich

in der Zeit von 00:46,25 Minuten

den 2. Platz

im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Eva Binus
Jahrgang 2013

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Rucken weiblich

in der Zeit von 00:46,25 Minuten

den 14. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Eva Binus
Jahrgang 2013

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:31,14 Minuten

den 2. Platz

im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Eva Binus
Jahrgang 2013

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:31,14 Minuten

den 26. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Emma Dorn
Jahrgang 2012

SC Undina Bruchkobel 90

uber 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:32,13 Minuten

den 3. Platz

im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 01.02.2026

[ —_——
F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Emma Dorn
Jahrgang 2012

SC Undina Bruchkobel 90

uber 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:32,13 Minuten

den 7. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Emma Dorn
Jahrgang 2012

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:37,13 Minuten

den 5. Platz

im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 01.02.2026

[ —_——
F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Emma Dorn
Jahrgang 2012

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:37,13 Minuten

den 23. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Emma Dorn
Jahrgang 2012

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:24,67 Minuten

den 6. Platz

im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 01.02.2026

[ —_——
F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Emma Dorn
Jahrgang 2012

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:24,67 Minuten

den 23. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:25,35 Minuten

den 3. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026
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F‘c""'“"“s'@'“"“""‘" Schwimmen-Trainingslager GbR ———

Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F

i : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:25,35 Minuten

den 15. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

[ —_——
F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:06,70 Minuten

den 2. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026

| —
F‘c""'“"“s'@'“"“""‘" Schwimmen-Trainingslager GbR ———

Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F

i : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:06,70 Minuten

den 8. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

[ —_——
F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:38,41 Minuten

den 2. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026

| —
F‘c""'“"“s'@'“"“""‘" Schwimmen-Trainingslager GbR ———

Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F

i : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:38,41 Minuten

den 20. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026
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F‘c""'“"“g‘“""‘""’"‘“ Schwimmen-Trainingslager GbR e
Q/N(F IQ Wir machen Trainingslager! BB_I_;_

‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:16,16 Minuten

den 5. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026
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F‘c""'“"“s'@'“"“""‘" Schwimmen-Trainingslager GbR ———

Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F

i : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Heidi Frauendorf

Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:16,16 Minuten

den 21. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

[ —_——
F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:28,55 Minuten

den 1. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026

[ —_——
F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:28,55 Minuten

den 12. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:40,35 Minuten

den 1. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026
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F‘c""'“"“s'@'“"“""‘" Schwimmen-Trainingslager GbR ———

Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F

i : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:40,35 Minuten

den 12. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,66 Minuten

den 2. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026
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F‘c""'“"“s'@'“"“""‘" Schwimmen-Trainingslager GbR ———

Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F

i : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,66 Minuten

den 18. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,71 Minuten

den 4. Platz

im Jahrgang 2011

Frankfurt, der 01.02.2026
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F‘c""""""g‘"""‘""’"‘" Schwimmen-Trainingslager GbR S
Q/N(F l? Wir machen Trainingslager! BB_F
‘ : BiderBelriehe Frankfurl




18. Helfmann Cup 2026

belegte

Sonja Joest
Jahrgang 2011

SC Undina Bruchkobel 90

uber 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,71 Minuten

den 20. Platz

in der offenen Wertung

Frankfurt, der 01.02.2026

E':—-———__
BiderBetriebe Frankfurl



