Protokoll

18. Helfmann Cup 2026

Abschnitt 4 am 01.02.2026

Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

Wettkampfbecken
6 Bahnen a 25m

Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 27°C
Handzeitnahme

Schwimmbad-Adresse
Hallenbad Frankfurt-Hochst
Melchiorstr. 21

65929 Frankfurt

Stand: 01.02.2026, 18:05:06 Uhr erzeugt mit EasyWk

Abschnittsdaten

Einlass: 0:00 nach vorherigem Abs.
Einschwimmen: 0:00 nach vorherigem Abs.
Kari-Sitzung: 0:30 nach vorherigem Abs.
Beginn: 0:45 nach vorherigem Abs.



18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 1

Ausrichter: SG Frankfurt
Anzahl Meldungen, Abschnitt 4

Teilnehmer: weiblich/mannlich  Meldungen: Einzel/Staffel
Hessischer Schwimm-Verband (LSV-Nr.: 7)

Nr. Verein DSV-id Teilnehmer Abs.4
1. | SC Undina Bruchkébel 90 5302 6/ 2 18/ 0
2. | SG Frankfurt 4965 26/ 35 174/ 0

3. | SSV Raunheim 5379 6/ 2 19/ 0

4. | SVS Griesheim 5368 8/ 6 37/ 0

5. |TV 1862 Langen e.V. 5377 4/ 2 13/ 0
Gesamt fiir den Verband 50/ 47 261/ 0

Siudwestdeutscher Schwimm-Verband (LSV-Nr.: 15)

Nr. Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.4
6. | Mainzer Schwimmverein 01 5059 0/ 1 3/ 0

7. | Schwimm-Team Bingerbriick 6565 6/ 12 48/ 0

8. | SG Worms 6458 3/ 4 8/ 0
Gesamt fiir den Verband 9/ 17 59/ 0

Gesamtzahl der Meldungen

Nr. Verein DSV-Iid Teilnehmer Abs.4
Alle Vereine 59/ 64 320/ 0
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18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

Abschnitt 4 - Sonntag 01.02.2026

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 2

Einlass: 00:00 nach Abs.3 | Einschwimmen: 00:00 nach Abs.3 | Kampfrichtersitzung: 00:30 nach Abs.3
Beginn: 00:45 nach Abs.3

Kampfgericht Abschnitt 4

Schiedsrichter
Schiedsrichter
Starter weiblich
Starter mannlich
Schwimmrichter 1
Schwimmrichter 2
Sprecher 1
Auswerter 1
Protokollfiihrer

Zielgericht

Zielrichter 1
Zielrichter 2
Zielrichter 3

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6

Wendegericht

Wenderichter Obmann
Wenderichter Bahn 1
Wenderichter Bahn 2
Wenderichter Bahn 3
Wenderichter Bahn 4
Wenderichter Bahn 5
Wenderichter Bahn 6

Bernd Klein

Birgit Hennig
Bernhard KiRner
Catriona Mcpherson
Rene Schmidt

Petra Rihl
Friederike Theissen
Joachim Birger
Angelika Burger

Andrea Vieten
Claudia Schmidt
Janina Schmidt

Michael Schulz
Uwe BoRenecker
Jurate Siinder
Constanze Holz
Viktor Wiens

Linda Kiesel
Sebastian Schmidt

Kerstin Spiller
Kerstin Spiller
Kerstin Spiller
Bernhard Prokorny
Bernhard Prokorny
Lyudmyla Pineker
Lyudmyla Pineker

SC Bad Nauheim

EFSC

Waspo Frankfurt

Waspo Offenbach
Schwimm-Team Bingerbriick
EFSC

EFSC

SV Moenus

SV Moenus

EFSC
EFSC
TV 1862 Langen e.V.

EFSC
EFSC
SSV Raunheim
EFSC
EFSC
EFSC
EFSC

Schwimm-Team Bingerbriick
Schwimm-Team Bingerbriick
Schwimm-Team Bingerbriick
SVS Griesheim

SVS Griesheim

Schwimm-Team Bingerbriick
Schwimm-Team Bingerbriick
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18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 3

Wettkampffolge fiir Abschnitt 4

Wettkampf 53 - 50m Schmetterling weiblich
Wettkampf 54 - 50m Schmetterling mannlich
Wettkampf 55 - 200m Brust weiblich
Wettkampf 56 - 200m Brust mannlich
Wettkampf 57 - 100m Rucken weiblich
Wettkampf 58 - 100m Ricken mannlich
Wettkampf 59 - 200m Schmetterling weiblich
Wettkampf 60 - 200m Schmetterling mannlich
Wettkampf 61 - 50m Freistil weiblich
Wettkampf 62 - 50m Freistil mannlich
Wettkampf 63 - 400m Lagen weiblich
Wettkampf 64 - 400m Lagen mannlich
Wettkampf 65 - 50m Riicken weiblich
Wettkampf 66 - 50m Ricken mannlich
Wettkampf 67 - 400m Freistil weiblich
Wettkampf 68 - 400m Freistil mannlich
Wettkampf 69 - 100m Freistil weiblich
Wettkampf 70 - 100m Freistil mannlich
Wettkampf 71 - 1500m Freistil weiblich
Wettkampf 72 - 1500m Freistil mannlich

Wettkampf 53 - 50m Schmetterling weiblich
Jahrgang 2013

1. Freya Holt 2013 TV 1862 Langen e.V.
2. Frieda Jédicke 2013 TV 1862 Langene.V.
abgemeldet
Clara Prokopp 2013 SG Frankfurt
Jahrgang 2012
1. Juliana Jackisch 2012 SG Frankfurt
2. Neele Feline Schwebel 2012 SG Frankfurt
3.  Amelie Rihl 2012 SG Frankfurt
4. Anais Suzanne Katscher 2012 SG Frankfurt
5.  Sophia Lynch 2012 Schwimm-Team Bingerbriick
Jahrgang 2011
1. Martha Kutzer 2011  SG Frankfurt
2. Heidi Frauendorf 2011 SC Undina Bruchkébel 90
abgemeldet
Neele llkenhans 2011 SG Frankfurt
Jahrgang 2010
1. Valerie Brzezicha 2010 SG Frankfurt
2. Laura Janzer 2010 SG Worms
3. Marika Lea Ubaid 2010 SG Frankfurt
abgemeldet
Eloise Dexne 2010 SG Frankfurt

00:41,16
00:46,42

00:30,19
00:31,92
00:32,05
00:33,14
00:42,17

00:32,11
00:38,41

00:30,21
00:32,28
00:36,69

196
137 2

498
421
416 1
376
182

414
242 2

497
407 2
277 1

Wir machen Trainingslager!

Schwimmen-Trainingslager GbR
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 4
Ausrichter: SG Frankfurt

noch Wettkampf 53 - 50m Schmetterling weiblich

offene Wertung
1. Pia Helli Henning 2006 SG Frankfurt 00:27,56 655 4
2. Christina Lehr 1998 SG Frankfurt 00:28,85 571 2
2. Masniari Wolf 2005 SG Frankfurt 00:28,85 571 2
4. Juliana Jackisch 2012 SG Frankfurt 00:30,19 498
5. Valerie Brzezicha 2010 SG Frankfurt 00:30,21 497
6. Marie Strohalm 2007 SG Frankfurt 00:31,31 447
7. Nele Michalk 2009 SG Frankfurt 00:31,65 432
8. Katharina Traut 2009 Schwimm-Team Bingerbriick 00:31,75 428
9. Neele Feline Schwebel 2012 SG Frankfurt 00:31,92 421
10. Amelie Rihl 2012 SG Frankfurt 00:32,05 416
13. Calista-Cara Erhart 2003 SVS Griesheim 00:32,34 405
14. Gloria Jakobi 2009 SG Frankfurt 00:33,05 380
16. Laura Steinke 2004 SG Frankfurt 00:33,47 365
16. Ricarda Clemens 2008 Schwimm-Team Bingerbriick 00:33,47 365
18. Thalea Ahl 2000 SSV Raunheim 00:35,66 302
abgemeldet
Natalie Raschke 2007 SG Frankfurt

Wettkampf 54 - 50m Schmetterling mannlich
Jahrgang 2013

1. Toni Hartinger 2013 SG Frankfurt 00:30,00 358 4
2. Alexei Prifer 2013 SG Frankfurt 00:31,53 309 2
3. Alexander Shkolnikov 2013 SG Frankfurt 00:32,50 282 1
4. Miko Leander Kiesel 2013 SG Frankfurt 00:36,62 197

Jahrgang 2012

1. Patrick Spiller 2012 Schwimm-Team Bingerbrick 00:31,53 309 4
2. Jan Schade 2012 SG Frankfurt 00:33,71 252 2
3. Joel Léwenstein 2012 SVS Griesheim 00:36,32 202 1
4. Vitja Schmidt 2012 TV 1862 Langene.V. 00:37,10 189
5. Moritz Cappel 2012 SVS Griesheim 00:37,67 181
Jahrgang 2011
1. Simon Theissen 2011 SG Frankfurt 00:28,95 399 4
Jahrgang 2010
1. Jakob Kistermann 2010 SG Frankfurt 00:29,08 394 4
2.  Erik Zhang 2010 SVS Griesheim 00:35,82 210 2
offene Wertung
1. Ezra Faber-Billot 2009 SG Frankfurt 00:26,06 547 4
2. Phil Malsch 2008 SG Frankfurt 00:26,71 508 2
3.  Christopher Failing 2009 SG Frankfurt 00:27,50 465 1
4. Yulian Butu 2004 SG Frankfurt 00:27,86 448
5. Robert Kunstler 2007 Schwimm-Team Bingerbriick 00:27,98 442
6. Etienne Dejon 2007 Schwimm-Team Bingerbriick 00:28,10 436
7. Simon Theissen 2011 SG Frankfurt 00:28,95 399
8. Jakob Kistermann 2010 SG Frankfurt 00:29,08 394
9. Michael Wiens 2008 SG Frankfurt 00:29,10 393
10. Benjamin Pokorny 2005 SVS Griesheim 00:29,16 390
11. Philip Spiller 2009 Schwimm-Team Bingerbriick 00:29,40 381
12. Jaron Grof3 2008 SG Frankfurt 00:29,79 366
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18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 5

noch Wettkampf 54 - 50m Schmetterling mannlich

noch offene Wertung

nicht am Start
Ankush Yalgi
Lev Savenko

2007 SG Frankfurt
2008 SG Frankfurt

abgemeldet

Jaden Mael Dehmer 2009 SG Frankfurt

Wettkampf 55 - 200m Brust weiblich
Jahrgang 2012

1. Luna Marie Stralheim 2012 SG Frankfurt
100m: 01:20,58 (01:20,58) | 200m: 02:49,15 (01:28,57)

2. Anna-Rose Schmidt 2012 SG Frankfurt
100m: 01:24,02 (01:24,02) | 200m: 02:51,66 (01:27,64)

3.  Emma Dorn 2012 SC Undina Bruchkdébel 90
100m: 01:39,95 (01:39,95) | 200m: 03:32,13 (01:52,18)

Jahrgang 2011

nicht am Start

Lara Clemens 2011  Schwimm-Team Bingerbrick

Jahrgang 2010

nicht am Start
Marika Lea Ubaid 2010 SG Frankfurt

offene Wertung

1. Giovanna Vieten 2009 SG Frankfurt
100m: 01:17,88 (01:17,88) | 200m: 02:42,06 (01:24,18)
2. Luna Marie Stral3heim 2012 SG Frankfurt
100m: 01:20,58 (01:20,58) | 200m: 02:49,15 (01:28,57)
3.  Anna-Rose Schmidt 2012 SG Frankfurt
100m: 01:24,02 (01:24,02) | 200m: 02:51,66 (01:27,64)
4.  Gloria Jakobi 2009 SG Frankfurt
100m: 01:24,73 (01:24,73) | 200m: 02:54,35 (01:29,62)
5. Coralie Hoppner 2009 SVS Griesheim
100m: 01:27,26 (01:27,26) | 200m: 03:02,47 (01:35,21)
6. Viktoria Schein 2005 SSV Raunheim
100m: 01:26,25 (01:26,25) | 200m: 03:02,76 (01:36,51)
7. Emma Dorn 2012 SC Undina Bruchkébel 90
100m: 01:39,95 (01:39,95) | 200m: 03:32,13 (01:52,18)

Wettkampf 56 - 200m Brust mannlich
Jahrgang 2013

1. Florian Leismann 2013 Schwimm-Team Bingerbriick
100m: 01:36,81 (01:36,81) | 200m: 03:21,10 (01:44,29)

02:49,15
02:51,66

03:32,13

02:42,06
02:49,15
02:51,66
02:54,35
03:02,47
03:02,76

03:32,13

03:21,10

Wir machen Trainingslager!

Schwimmen-Trainingslager GbR

480 4
459 2

243 1

546 4
480 2
459 1
438
382
381

243

213 4
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18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 6

noch Wettkampf 56 - 200m Brust méannlich
Jahrgang 2012

1.

2.

Oscar Jung 2012 SG Frankfurt
100m: 01:32,03 (01:32,03) | 200m: 03:07,05 (01:35,02)

Matti Noa Hoffmann 2012 Mainzer Schwimmverein 01
100m: 01:30,10 (01:30,10) | 200m: 03:07,64 (01:37,54)

Jahrgang 2011

1.

2.

Junyuan Lukas Guan 2011 SG Frankfurt
100m: 01:19,90 (01:19,90) | 200m: 02:45,71 (01:25,81)

Younes Dejon 2011  Schwimm-Team Bingerbriick
100m: 01:23,11 (01:23,11) | 200m: 02:54,82 (01:31,71)

Jahrgang 2010

1.

Jonas Biskamp 2010 SG Frankfurt
100m: 01:15,99 (01:15,99) | 200m: 02:39,71 (01:23,72)

2. Matthias Barth 2010 SSV Raunheim
100m: 01:31,17 (01:31,17) | 200m: 03:08,75 (01:37,58)

3. Erik Zhang 2010 SVS Griesheim
100m: 01:32,33 (01:32,33) | 200m: 03:09,26 (01:36,93)

4. Lucas Lynch 2010 Schwimm-Team Bingerbrick
100m: 01:33,56 (01:33,56) | 200m: 03:12,12 (01:38,56)

offene Wertung

1. Melvyn Faber-Billot 2007 SG Frankfurt
100m: 01:05,67 (01:05,67) | 200m: 02:15,38 (01:09,71)

2. Jonas Biskamp 2010 SG Frankfurt
100m: 01:15,99 (01:15,99) | 200m: 02:39,71 (01:23,72)

3. Junyuan Lukas Guan 2011 SG Frankfurt
100m: 01:19,90 (01:19,90) | 200m: 02:45,71 (01:25,81)

4. Jonathan Hallstein 2009 SVS Griesheim
100m: 01:20,09 (01:20,09) | 200m: 02:47,75 (01:27,66)

5. Jonas Hackert 2008 Schwimm-Team Bingerbriick
100m: 01:21,59 (01:21,59) | 200m: 02:50,02 (01:28,43)

6. Younes Dejon 2011  Schwimm-Team Bingerbriick
100m: 01:23,11 (01:23,11) | 200m: 02:54,82 (01:31,71)

7. Oscar Jung 2012 SG Frankfurt
100m: 01:32,03 (01:32,03) | 200m: 03:07,05 (01:35,02)

8.  Matti Noa Hoffmann 2012 Mainzer Schwimmverein 01
100m: 01:30,10 (01:30,10) | 200m: 03:07,64 (01:37,54)

9. Matthias Barth 2010 SSV Raunheim

10. Erik Zhang

100m: 01:31,17 (01:31,17) | 200m: 03:08,75 (01:37,58)
2010 SVS Griesheim
100m: 01:32,33 (01:32,33) | 200m: 03:09,26 (01:36,93)

Wettkampf 57 - 100m Riicken weiblich
Jahrgang 2013

1. Freya Holt 2013 TV 1862 Langene.V.
Jahrgang 2012

1.  Neele Feline Schwebel 2012 SG Frankfurt

2. Anais Suzanne Katscher 2012 SG Frankfurt

3. Juliana Jackisch 2012 SG Frankfurt

4. Elisabeth Abedini 2012 SVS Griesheim

5. Lina Hoppner 2012 SVS Griesheim

6. Sophia Lynch 2012 Schwimm-Team Bingerbriick

03:07,05

03:07,64

02:45,71

02:54,82

02:39,71
03:08,75
03:09,26

03:12,12

02:15,38
02:39,71
02:45,71
02:47,75
02:50,02
02:54,82
03:07,05
03:07,64
03:08,75

03:09,26

01:27,47

01:10,37
01:16,24
01:16,28
01:24,21
01:27,96
01:32,04

Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!

265 4

262 2

381 4

324 2

425 4
257 2
255 1

244

699 4
425 2
381 1
367
353
324
265
262
257

255

235 4

— g
BF

BaderBetriebe Frankfurt

BBE &%

BéderBetricbe Frankfurt

9|

Onlineprotokoll unter www.eijo.org



18. Helfmann Cup 2026

Veranstalter: SG Frankfurt

Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 7

noch Wettkampf 57 - 100m Riicken weiblich

Jahrgang 2011

1. Laura Carolin Geil3
2. Magdalena Schmidt

nicht am Start
Evolet Stadick
Nika Tracz

Jahrgang 2010

1. Valerie Brzezicha
2. Michelle Suender

offene Wertung

Marie Strohalm

Gloria Jakobi

Valerie Brzezicha
Katharina Traut

Neele Feline Schwebel
Laura Carolin Geif}
Calista-Cara Erhart
Hannah Rémmelt
Anais Suzanne Katscher
10. Juliana Jackisch

11. Larissa Graho

15. Lilly Joséphine Lohse

NGO R WD~

©

nicht am Start
Christina Diill

abgemeldet
Natalie Raschke

2011
2011

2011
2011

2010
2010

2007
2009
2010
2009
2012
2011
2003
2004
2012
2012
2003
2008

2004

2007

SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbrick

SC Undina Bruchkobel 90
SC Undina Bruchkdbel 90

SG Frankfurt
SSV Raunheim

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbriick
SG Frankfurt

SG Frankfurt

SVS Griesheim

SSV Raunheim

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SSV Raunheim
Schwimm-Team Bingerbriick

SG Frankfurt

SG Frankfurt

Wettkampf 58 - 100m Riicken mannlich

Jahrgang 2013

1. Alexei Prifer
2. Lukas Holz
3.  Ke Mark Ma

Jahrgang 2012
1. Jan Schade

Jahrgang 2011

1. Simon Theissen

Jahrgang 2010

1. Fabian Holz
2. Jakob Kistermann
3. Emil Ziener

abgemeldet
Frederik Raschke

2013
2013
2013

2012

2011

2010
2010
2010

2010

SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt
SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbrick

SG Frankfurt

01:10,74
01:23,87

01:09,90
01:19,56

01:08,87
01:09,17
01:09,90
01:10,10
01:10,37
01:10,74
01:12,29
01:14,58
01:16,24
01:16,28
01:18,03
01:26,42

01:12,79
01:12,91
01:26,83

01:11,76

01:04,34

01:04,14
01:06,44
01:06,45

445
267 2

461
313 2

427
384 2
384 1

Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!

N

IN

482 4
476 2
461 1
457
452
445
417
380
355
355
331
244

292 4
291
172 1

305 4

423 4
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18. Helfmann Cup 2026

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026

Veranstalter: SG Frankfurt Seite 8
Ausrichter: SG Frankfurt
noch Wettkampf 58 - 100m Riicken mannlich
offene Wertung
1. Normann B6hm 2008 SG Frankfurt 00:59,65 531 4
2. Jakob Roth 2006 Schwimm-Team Bingerbriick 01:03,14 448 2
3. Fabian Holz 2010 SG Frankfurt 01:04,14 427 1
4. Simon Theissen 2011 SG Frankfurt 01:04,34 423
5. Jakob Kistermann 2010 SG Frankfurt 01:06,44 384
6. Emil Ziener 2010 Schwimm-Team Bingerbriick 01:06,45 384
7. Jaron Grof} 2008 SG Frankfurt 01:10,82 317
8. Jan Schade 2012 SG Frankfurt 01:11,76 305
9. Alexei Prifer 2013 SG Frankfurt 01:12,79 292
10. Lukas Holz 2013 SG Frankfurt 01:12,91 291
nicht am Start
Ankush Yalgi 2007 SG Frankfurt
abgemeldet
Jaden Mael Dehmer 2009 SG Frankfurt
Wettkampf 59 - 200m Schmetterling weiblich
Jahrgang 2011
1. Vivien Pokorny 2011 SVS Griesheim 02:54,11 321 4
100m: 01:20,01 (01:20,01) | 200m: 02:54,11 (01:34,10)
offene Wertung
1. Laura Steinke 2004 SG Frankfurt 02:49,62 348 4
100m: 01:16,76 (01:16,76) | 200m: 02:49,62 (01:32,86)
2. Vivien Pokorny 2011 SVS Griesheim 02:54,11 321 2
100m: 01:20,01 (01:20,01) | 200m: 02:54,11 (01:34,10)
3. Thalea Ahl 2000 SSV Raunheim 03:19,67 213 1
100m: 01:32,24 (01:32,24) | 200m: 03:19,67 (01:47,43)
Wettkampf 60 - 200m Schmetterling mannlich
Jahrgang 2013
1. Leonard Maurer 2013 SG Frankfurt 02:42,79 282 4
100m: 01:18,85 (01:18,85) | 200m: 02:42,79 (01:23,94)
Jahrgang 2010
abgemeldet
Bogdan Prokhorov 2010 SSV Raunheim
offene Wertung
1. David Vandenhirtz 2005 SG Frankfurt 02:06,31 605 4
100m: 01:00,51 (01:00,51) | 200m: 02:06,31 (01:05,80)
2. David Billert 2008 SG Frankfurt 02:10,99 542 2
100m: 01:01,98 (01:01,98) | 200m: 02:10,99 (01:09,01)
3. Markus Kruse 1999 SG Frankfurt 02:15,59 489 1
100m: 01:02,98 (01:02,98) | 200m: 02:15,59 (01:12,61)
4. Leonard Maurer 2013 SG Frankfurt 02:42,79 282
100m: 01:18,85 (01:18,85) | 200m: 02:42,79 (01:23,94)
5. Philip Spiller 2009 Schwimm-Team Bingerbrick 02:46,44 264
100m: 01:17,19 (01:17,19) | 200m: 02:46,44 (01:29,25)
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18. Helfmann Cup 2026

Veranstalter: SG Frankfurt

Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 9

Wettkampf 61 - 50m Freistil weiblich

Jahrgang 2013

1. Noé Selmanaj
2. Frieda Jodicke
3. Emilia Lasch
4 Eva Binus

abgemeldet
Clara Prokopp

Jahrgang 2012

1 Amelie RUhI

2. Luna Marie Strallheim
3. Juliana Jackisch

4 Lina Hoppner

5 Emma Dorn

Jahrgang 2011

1. Laura Carolin Geil3
2. Sonja Joest

Jahrgang 2010

1. Valerie Brzezicha

abgemeldet
Eloise Dexne

offene Wertung

Pia Helli Henning
Christina Lehr

Marie Strohalm
Amelie RUhI

Mareike Burger
Valerie Brzezicha
Nele Michalk

Luna Marie Stralheim
Calista-Cara Erhart
Hannah Rémmelt
Gloria Jakobi

Viktoria Schein
Ricarda Clemens
Melina Schulz
Coralie Hoppner

Lilly Joséphine Lohse
Merle Schmidt
Jumana Bouanani

NGO RWN =

NDNDN-_L2 A A A a0
NN=2NOO W= o

abgemeldet
Marlena Victoria Schon

Wettkampf 62 - 50m Freistil mannlich

Jahrgang 2013

1. Alexander Shkolnikov
2. Lukas Holz

3.  Samuel Binder

4 Ke Mark Ma

2013 SVS Griesheim 00:34,33
2013 TV 1862 Langen e.V. 00:37,35
2013 SVS Griesheim 00:37,46
2013 SC Undina Bruchkdbel 90 00:38,71
2013 SG Frankfurt

2012 SG Frankfurt 00:28,79
2012 SG Frankfurt 00:29,37
2012 SG Frankfurt 00:30,24
2012 SVS Griesheim 00:32,95
2012 SC Undina Bruchkobel 90 00:37,13
2011  SG Frankfurt 00:29,71
2011 SC Undina Bruchkdbel 90 00:31,66
2010 SG Frankfurt 00:29,21
2010 SG Frankfurt

2006 SG Frankfurt 00:26,34
1998 SG Frankfurt 00:26,73
2007 SG Frankfurt 00:28,12
2012 SG Frankfurt 00:28,79
2005 SSV Raunheim 00:28,86
2010 SG Frankfurt 00:29,21
2009 SG Frankfurt 00:29,22
2012 SG Frankfurt 00:29,37
2003 SVS Griesheim 00:29,43
2004 SSV Raunheim 00:29,54
2009 SG Frankfurt 00:29,59
2005 SSV Raunheim 00:29,91
2008 Schwimm-Team Bingerbriick 00:30,63
2008 SG Frankfurt 00:31,26
2009 SVS Griesheim 00:31,54
2008 Schwimm-Team Bingerbrick 00:35,22
2007 TV 1862 Langene.V. 00:35,91
2009 TV 1862 Langene.V. 00:38,80
2009 SG Frankfurt

2013 SG Frankfurt 00:30,04
2013 SG Frankfurt 00:30,70
2013 TV 1862 Langene.V. 00:31,28
2013 SG Frankfurt 00:32,40

651
623
535 1
498
495
477
476
469
466
461
459
444
414
389
379
272
256
203

Schwimmen-Trainingslager GbR
Wir machen Trainingslager!

294 4
228
226 1
205

N

498 4
469
430 1
332
232

N

453 4
374 2

477 4

N A

BB = Ino
« D : B?F
BiderBetricbe Frankfurl 5| D N =

BaderBetriebe Frankfurt
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 10
Ausrichter: SG Frankfurt

noch Wettkampf 62 - 50m Freistil mannlich
Jahrgang 2012

1. Patrick Spiller 2012 Schwimm-Team Bingerbriick 00:28,98 323 4
2. Jan Schade 2012 SG Frankfurt 00:30,29 283 2
3. Vitja Schmidt 2012 TV 1862 Langen e.V. 00:31,03 263 1
4. Matti Noa Hoffmann 2012 Mainzer Schwimmverein 01 00:31,71 247
5. Oscar Jung 2012 SG Frankfurt 00:32,55 228
6. Joel Lowenstein 2012 SVS Griesheim 00:33,06 218
Jahrgang 2011
1.  Robert Pineker 2011  Schwimm-Team Bingerbriick 00:29,61 303 4
2. Younes Dejon 2011 Schwimm-Team Bingerbrick 00:29,74 299 2
nicht am Start
Linus Maximilian Leberl 2011  SC Undina Bruchkébel 90
Jahrgang 2010
1. Emil Ziener 2010 Schwimm-Team Bingerbrick 00:26,31 432 4
2. Jakob Kistermann 2010 SG Frankfurt 00:26,73 412 2
3. Jonas Biskamp 2010 SG Frankfurt 00:27,91 362 1
4. Erik Zhang 2010 SVS Griesheim 00:30,70 272
offene Wertung
1. David Vandenhirtz 2005 SG Frankfurt 00:23,39 615 4
2.  Melvyn Faber-Billot 2007 SG Frankfurt 00:24,22 554 2
3. Ezra Faber-Billot 2009 SG Frankfurt 00:24,61 528 1
4.  Phil Malsch 2008 SG Frankfurt 00:25,08 499
5. David Billert 2008 SG Frankfurt 00:25,17 494
6. Etienne Dejon 2007 Schwimm-Team Bingerbrick 00:26,17 439
7. Emil Ziener 2010 Schwimm-Team Bingerbrick 00:26,31 432
8. Jaron GrofR 2008 SG Frankfurt 00:26,49 423
9. Jakob Kistermann 2010 SG Frankfurt 00:26,73 412
10. Michael Wiens 2008 SG Frankfurt 00:26,93 403
11. Benjamin Pokorny 2005 SVS Griesheim 00:27,11 395
12. Jonas Hackert 2008 Schwimm-Team Bingerbriick 00:27,45 381
13. Robert Kunstler 2007 Schwimm-Team Bingerbriick 00:27,49 379
15. Benjamin Hektor 2007 SVS Griesheim 00:28,05 357
17. Jonathan Hallstein 2009 SVS Griesheim 00:29,41 309

nicht am Start
Lev Savenko 2008 SG Frankfurt
Maxim Stuckert 2009 Schwimm-Team Bingerbriick

Wettkampf 63 - 400m Lagen weiblich
Jahrgang 2013
1. Juli Strobel 2013 SVS Griesheim 06:49,68 242 4
100m: 01:42,43 (01:42,43) | 200m: 03:25,59 (01:43,16) | 300m: 05:20,57 (01:54,98) | 400m: 06:49,68 (01:29,11)
Jahrgang 2012

1. Anna-Rose Schmidt 2012 SG Frankfurt 05:42,28 415 4
100m: 01:19,67 (01:19,67) | 200m: 02:49,79 (01:30,12) | 300m: 04:21,60 (01:31,81) | 400m: 05:42,28 (01:20,68)

-_——
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 11
Ausrichter: SG Frankfurt

noch Wettkampf 63 - 400m Lagen weiblich

Jahrgang 2010

1. Valerie Brzezicha 2010 SG Frankfurt 05:19,83 509 4
100m: 01:10,83 (01:10,83) | 200m: 02:35,97 (01:25,14) | 300m: 04:06,62 (01:30,65) | 400m: 05:19,83 (01:13,21)

offene Wertung
1. Giovanna Vieten 2009 SG Frankfurt 05:08,67 567 4
100m: 01:12,26 (01:12,26) | 200m: 02:33,56 (01:21,30) | 300m: 03:58,03 (01:24,47) | 400m: 05:08,67 (01:10,64)
2. Valerie Brzezicha 2010 SG Frankfurt 05:19,83 509 2
100m: 01:10,83 (01:10,83) | 200m: 02:35,97 (01:25,14) | 300m: 04:06,62 (01:30,65) | 400m: 05:19,83 (01:13,21)
3. Anna-Rose Schmidt 2012 SG Frankfurt 05:42,28 415 1
100m: 01:19,67 (01:19,67) | 200m: 02:49,79 (01:30,12) | 300m: 04:21,60 (01:31,81) | 400m: 05:42,28 (01:20,68)
4.  Juli Strobel 2013 SVS Griesheim 06:49,68 242

100m: 01:42,43 (01:42,43) | 200m: 03:25,59 (01:43,16) | 300m: 05:20,57 (01:54,98) | 400m: 06:49,68 (01:29,11)

Wettkampf 64 - 400m Lagen mannlich
Jahrgang 2013

1. Toni Hartinger 2013 SG Frankfurt 05:12,75 423 4
100m: 01:11,20 (01:11,20) | 200m: 02:30,56 (01:19,36) | 300m: 04:02,75 (01:32,19) | 400m: 05:12,75 (01:10,00)
2. Alexei Prifer 2013 SG Frankfurt 05:38,45 333 2

100m: 01:17,06 (01:17,06) | 200m: 02:43,02 (01:25,96) | 300m: 04:21,80 (01:38,78) | 400m: 05:38,45 (01:16,65)

disqualifiziert

Samuel Binder 2013 TV 1862 Langene.V.

Der Schwimmer hat di Bruststrecke nach 50m beendet und in die nachste Lage gewechselt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:23

Jahrgang 2010

1. Jeremy Mutwii Rieck 2010 SG Frankfurt 04:42,37 575 4

100m: 01:04,41 (01:04,41) | 200m: 02:16,45 (01:12,04) | 300m: 03:38,81 (01:22,36) | 400m: 04:42,37 (01:03,56)
2. Jakob Kistermann 2010 SG Frankfurt 04:58,18 488 2

100m: 01:10,30 (01:10,30) | 200m: 02:32,55 (01:22,25) | 300m: 03:48,78 (01:16,23) | 400m: 04:58,18 (01:09,40)
3.  Gabriel Gloéckler 2010 SG Frankfurt 05:02,18 469 1

100m: 01:09,81 (01:09,81) | 200m: 02:31,79 (01:21,98) | 300m: 03:53,21 (01:21,42) | 400m: 05:02,18 (01:08,97)

offene Wertung
1. Jeremy Mutwii Rieck 2010 SG Frankfurt 04:42,37 575 4

100m: 01:04,41 (01:04,41) | 200m: 02:16,45 (01:12,04) | 300m: 03:38,81 (01:22,36) | 400m: 04:42,37 (01:03,56)
2.  Christopher Failing 2009 SG Frankfurt 04:46,17 552 2

100m: 01:04,89 (01:04,89) | 200m: 02:19,77 (01:14,88) | 300m: 03:41,07 (01:21,30) | 400m: 04:46,17 (01:05,10)
3. Jakob Kiistermann 2010 SG Frankfurt 04:58,18 488 1

100m: 01:10,30 (01:10,30) | 200m: 02:32,55 (01:22,25) | 300m: 03:48,78 (01:16,23) | 400m: 04:58,18 (01:09,40)
4.  Luis Pflug 2009 SG Worms 05:00,92 475

100m: 01:08,15 (01:08,15) | 200m: 02:27,58 (01:19,43) | 300m: 03:56,12 (01:28,54) | 400m: 05:00,92 (01:04,80)
5.  Gabriel Glockler 2010 SG Frankfurt 05:02,18 469

100m: 01:09,81 (01:09,81) | 200m: 02:31,79 (01:21,98) | 300m: 03:53,21 (01:21,42) | 400m: 05:02,18 (01:08,97)
6. Toni Hartinger 2013  SG Frankfurt 05:12,75 423

100m: 01:11,20 (01:11,20) | 200m: 02:30,56 (01:19,36) | 300m: 04:02,75 (01:32,19) | 400m: 05:12,75 (01:10,00)
7. Alexei Prifer 2013 SG Frankfurt 05:38,45 333

100m: 01:17,06 (01:17,06) | 200m: 02:43,02 (01:25,96) | 300m: 04:21,80 (01:38,78) | 400m: 05:38,45 (01:16,65)

_—
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18. Helfmann Cup 2026

Veranstalter: SG Frankfurt

Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 12

Wettkampf 65 - 50m Riicken weiblich
Jahrgang 2013

1.
2.

Freya Holt
Eva Binus

Jahrgang 2012

1.
2.

Juliana Jackisch
Amelie Rlnhl

Jahrgang 2011

1.

Magdalena Schmidt

nicht am Start
Evolet Stadick

Jahrgang 2010

1.
2.

Valerie Brzezicha
Marika Lea Ubaid

offene Wertung

1
2
3
4
5.
6.
7
8
9
1

Masniari Wolf
Christina Lehr
Valerie Brzezicha
Katharina Traut
Juliana Jackisch
Gloria Jakobi
Giovanna Vieten
Amelie Rahl

. Larissa Graho

0. Coralie Hoppner

2013
2013

TV 1862 Langen e.V.
SC Undina Bruchkébel 90

2012
2012

SG Frankfurt
SG Frankfurt

2011 Schwimm-Team Bingerbriick

2011 SC Undina Bruchkobel 90

2010
2010

SG Frankfurt
SG Frankfurt

2005
1998
2010
2009
2012
2009
2009
2012
2003
2009

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbriick
SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SSV Raunheim

SVS Griesheim

Wettkampf 66 - 50m Riicken méannlich
Jahrgang 2013

1.
2.

Lukas Holz
Miko Leander Kiesel

Jahrgang 2012

1.
2.
3.

Jan Schade
Joel Léwenstein
Moritz Cappel

Jahrgang 2011

1.

Robert Pineker

Jahrgang 2010

1.

Fabian Holz

offene Wertung

ok wh=

Ezra Faber-Billot
Normann Boéhm
Melvyn Faber-Billot
David Billert

Jakob Roth

Fabian Holz

2013
2013

SG Frankfurt
SG Frankfurt

2012
2012
2012

SG Frankfurt
SVS Griesheim
SVS Griesheim

2011  Schwimm-Team Bingerbrick

2010 SG Frankfurt

2009
2008
2007
2008
2006
2010

SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbriick
SG Frankfurt

00:39,72
00:46,25

00:33,33
00:35,07

00:39,28

00:32,95
00:37,56

00:28,31
00:30,40
00:32,95
00:32,96
00:33,33
00:33,45
00:34,50
00:35,07
00:36,58
00:37,16

00:35,05
00:40,04

00:33,36
00:38,69
00:41,48

00:34,78

00:30,54

00:27,47
00:27,83
00:28,07
00:28,53
00:29,68
00:30,54

256
162 2

433
372 2

707
571
448 1
448
433
429
391
372
328
312

251
168 2

291
186
151 1

Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!

N

N

264 4

448 4
303 2

N B

N

N A

256 4

379 4

521 4
501 2
488 1
465
413
379

e

BBF

BéderBetricbe Frankfurt

(=]

BaderBetriebe Frankfurt
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 13
Ausrichter: SG Frankfurt

noch Wettkampf 66 - 50m Riicken méannlich

noch offene Wertung

7. Robert Kunstler 2007 Schwimm-Team Bingerbriick 00:30,59 377
8. Jan Schade 2012 SG Frankfurt 00:33,36 291
9. Robert Pineker 2011 Schwimm-Team Bingerbrick 00:34,78 256
10. Lukas Holz 2013 SG Frankfurt 00:35,05 251

nicht am Start

Ankush Yalgi 2007 SG Frankfurt
Lev Savenko 2008 SG Frankfurt
Niclas Kimler 2009 SC Undina Bruchkdbel 90

Wettkampf 67 - 400m Freistil weiblich
Jahrgang 2013

1. Juli Strobel 2013 SVS Griesheim 06:03,61 253 4

100m: 01:27,19 (01:27,19) | 200m: 03:00,62 (01:33,43) | 300m: 04:33,64 (01:33,02) | 400m: 06:03,61 (01:29,97)
2. Emilia Lasch 2013 SVS Griesheim 06:36,18 196 2

100m: 01:31,96 (01:31,96) | 200m: 03:13,46 (01:41,50) | 300m: 04:57,14 (01:43,68) | 400m: 06:36,18 (01:39,04)
3. Noé Selmanaj 2013 SVS Griesheim 06:53,13 173 1

100m: 01:33,53 (01:33,53) | 200m: 03:19,12 (01:45,59) | 300m: 05:08,64 (01:49,52) | 400m: 06:53,13 (01:44,49)

Jahrgang 2012

1. Neele Feline Schwebel 2012 SG Frankfurt 04:56,09 470 4

100m: 01:10,68 (01:10,68) | 200m: 02:26,29 (01:15,61) | 300m: 03:42,25 (01:15,96) | 400m: 04:56,09 (01:13,84)
2. Lina Hoppner 2012 SVS Griesheim 05:53,16 277 2

100m: 01:20,77 (01:20,77) | 200m: 02:50,86 (01:30,09) | 300m: 04:23,16 (01:32,30) | 400m: 05:53,16 (01:30,00)
3.  Sophia Lynch 2012 Schwimm-Team Bingerbriick 06:13,28 234 1

100m: 01:24,31 (01:24,31) | 200m: 03:00,70 (01:36,39) | 300m: 04:38,10 (01:37,40) | 400m: 06:13,28 (01:35,18)

Jahrgang 2011

1. Sirin Bellot 2011  SG Frankfurt 05:07,82 418 4

100m: 01:12,01 (01:12,01) | 200m: 02:30,45 (01:18,44) | 300m: 03:49,06 (01:18,61) | 400m: 05:07,82 (01:18,76)
2. Martha Kutzer 2011  SG Frankfurt 05:24,67 356 2

100m: 01:12,44 (01:12,44) | 200m: 02:34,86 (01:22,42) | 300m: 03:59,55 (01:24,69) | 400m: 05:24,67 (01:25,12)
3. Lara Clemens 2011  Schwimm-Team Bingerbriick 05:49,15 286 1

100m: 01:20,56 (01:20,56) | 200m: 02:50,07 (01:29,51) | 300m: 04:19,82 (01:29,75) | 400m: 05:49,15 (01:29,33)

nicht am Start
Nika Tracz 2011 SC Undina Bruchkobel 90

Jahrgang 2010

1. Valerie Brzezicha 2010 SG Frankfurt 05:06,49 423 4

100m: 01:10,44 (01:10,44) | 200m: 02:28,71 (01:18,27) | 300m: 03:48,17 (01:19,46) | 400m: 05:06,49 (01:18,32)
2. Lena Felicitas Umland 2010 SG Worms 05:16,32 385 2

100m: 01:12,76 (01:12,76) | 200m: 02:35,42 (01:22,66) | 300m: 03:57,04 (01:21,62) | 400m: 05:16,32 (01:19,28)
3. Laura Janzer 2010 SG Worms 05:24,94 355 1

100m: 01:15,54 (01:15,54) | 200m: 02:38,53 (01:22,99) | 300m: 04:02,16 (01:23,63) | 400m: 05:24,94 (01:22,78)
4.  Michelle Suender 2010 SSV Raunheim 05:35,53 323

100m: 01:18,87 (01:18,87) | 200m: 02:44,02 (01:25,15) | 300m: 04:10,70 (01:26,68) | 400m: 05:35,53 (01:24,83)

offene Wertung
1. Marie Strohalm 2007 SG Frankfurt 04:23,55 666 4
100m: 01:03,42 (01:03,42) | 200m: 02:09,91 (01:06,49) | 300m: 03:16,79 (01:06,88) | 400m: 04:23,55 (01:06,76)
2.  Gloria Jakobi 2009 SG Frankfurt 04:50,82 496 2

100m: 01:09,36 (01:09,36) | 200m: 02:24,98 (01:15,62) | 300m: 03:38,02 (01:13,04) | 400m: 04:50,82 (01:12,80)

-_——
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18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt
Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 14

noch Wettkampf 67 - 400m Freistil weiblich

noch offene Wertung

3. Neele Feline Schwebel 2012 SG Frankfurt

4. Valerie Brzezicha 2010 SG Frankfurt

5. Ricarda Clemens

2008 Schwimm-Team Bingerbriick

04:56,09 470 1

100m: 01:10,68 (01:10,68) | 200m: 02:26,29 (01:15,61) | 300m: 03:42,25 (01:15,96) | 400m: 04:56,09 (01:13,84)
05:06,49 423

100m: 01:10,44 (01:10,44) | 200m: 02:28,71 (01:18,27) | 300m: 03:48,17 (01:19,46) | 400m: 05:06,49 (01:18,32)

05:06,93 422

100m: 01:12,07 (01:12,07) | 200m: 02:29,97 (01:17,90) | 300m: 03:48,64 (01:18,67) | 400m: 05:06,93 (01:18,29)
05:07,82 418

- 03:49,06 (01:18,61) | 400m: 05:07,82 (01:18,76)
05:16,32 385

: 03:57,04 (01:21,62) | 400m: 05:16,32 (01:19,28)
05:24,67 356

- 03:59,55 (01:24,69) | 400m: 05:24,67 (01:25,12)
05:24,94 355

- 04:02,16 (01:23,63) | 400m: 05:24,94 (01:22,78)
05:35,53 323

- 04:10,70 (01:26,68) | 400m: 05:35,53 (01:24,83)

6. Sirin Bellot 2011  SG Frankfurt

100m: 01:12,01 (01:12,01) | 200m: 02:30,45 (01:18,44) | 300m
7. Lena Felicitas Umland 2010 SG Worms

100m: 01:12,76 (01:12,76) | 200m: 02:35,42 (01:22,66) | 300m
8. Martha Kutzer 2011  SG Frankfurt

100m: 01:12,44 (01:12,44) | 200m: 02:34,86 (01:22,42) | 300m
9. Laura Janzer 2010 SG Worms

100m: 01:15,54 (01:15,54) | 200m: 02:38,53 (01:22,99) | 300m
10. Michelle Suender 2010 SSV Raunheim

100m: 01:18,87 (01:18,87) | 200m: 02:44,02 (01:25,15) | 300m

nicht am Start

Christina Dull 2004 SG Frankfurt

abgemeldet

Marlena Victoria Schon 2009 SG Frankfurt

Wettkampf 68 - 400m Freistil mannlich
Jahrgang 2013

1. Alexander Shkolnikov 2013 SG Frankfurt

2. Florian Leismann

2013 Schwimm-Team Bingerbrick

04:53,76 377 4
100m: 01:09,47 (01:09,47) | 200m: 02:24,81 (01:15,34) | 300m: 03:40,20 (01:15,39) | 400m: 04:53,76 (01:13,56)

06:10,62 187 2

100m: 01:27,19 (01:27,19) | 200m: 03:01,11 (01:33,92) | 300m: 04:38,17 (01:37,06) | 400m: 06:10,62 (01:32,45)

Jahrgang 2012
1. Matti Noa Hoffmann

2012 Mainzer Schwimmverein 01

05:28,81 268 4

100m: 01:17,41 (01:17,41) | 200m: 02:42,01 (01:24,60) | 300m: 04:06,74 (01:24,73) | 400m: 05:28,81 (01:22,07)
05:58,64 207 2

2. Joel Lowenstein 2012 SVS Griesheim

100m: 01:26,42 (01:26,42) | 200m: 02:59,07 (01:32,65) | 300m:

3. Moritz Cappel 2012 SVS Griesheim

100m: 01:28,80 (01:28,80) | 200m: 03:08,35 (01:39,55) | 300m:

Jahrgang 2011

1. Simon Theissen 2011  SG Frankfurt

100m: 01:03,14 (01:03,14) | 200m: 02:10,77 (01:07,63) | 300m:

2. Ben Junker 2011  SG Frankfurt

100m: 01:08,25 (01:08,25) | 200m: 02:25,50 (01:17,25) | 300m:

Jahrgang 2010

1. Georgian Mocanu 2010 SG Worms

100m: 01:09,52 (01:09,52) | 200m: 02:20,99 (01:11,47) | 300m:

2. Jeremy Mutwii Rieck 2010 SG Frankfurt

100m: 01:07,86 (01:07,86) | 200m: 02:25,19 (01:17,33) | 300m:

3. Matthias Barth 2010 SSV Raunheim

100m: 01:10,45 (01:10,45) | 200m: 02:28,50 (01:18,05) | 300m:

abgemeldet

Frederik Raschke 2010 SG Frankfurt

04:29,48 (01:30,41) | 400m: 05:58,64 (01:29,16)

06:30,73 160 1

04:51,24 (01:42,89) | 400m: 06:30,73 (01:39,49)

04:22,68 527 4

03:16,60 (01:05,83) | 400m: 04:22,68 (01:06,08)

04:56,66 366 2

03:41,69 (01:16,19) | 400m: 04:56,66 (01:14,97)

04:39,86 436 4

03:31,27 (01:10,28) | 400m: 04:39,86 (01:08,59)

05:03,66 341 2

03:45,89 (01:20,70) | 400m: 05:03,66 (01:17,77)

05:05,43 335 1

Wir machen Trainingslager!

Schwimmen-Trainingslager GbR

03:48,81 (01:20,31) | 400m: 05:05,43 (01:16,62)
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18. Helfmann Cup 2026

Veranstalter: SG Frankfurt

Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 15

noch Wettkampf 68 -

offene Wertung
1. Christopher Failing

400m Freistil mannlich

2009 SG Frankfurt

04:14,32

581 4

2.

100m: 01:00,93 (01:00,93) | 200m: 02:06,38 (01:05,45) | 300m

Simon Theissen 2011  SG Frankfurt
100m: 01:03,14 (01:03,14) | 200m: 02:10,77 (01:07,63) | 300m

3. Andrii Yankovenko

2009

SG Worms

:03:10,34 (01:03,96) | 400m: 04:14,32 (01:03,98)
04:22,68 527 2

- 03:16,60 (01:05,83) | 400m: 04:22,68 (01:06,08)
04:31,03 480 1

100m: 01:05,44 (01:05,44) | 200m: 02:14,38 (01:08,94) | 300m: 03:23,62 (01:09,24) | 400m: 04:31,03 (01:07,41)

4. Elia Vergin 2002 SG Frankfurt 04:32,96 470
100m: 01:04,94 (01:04,94) | 200m: 02:14,59 (01:09,65) | 300m: 03:25,26 (01:10,67) | 400m: 04:32,96 (01:07,70)

5. Etienne Dejon 2007 Schwimm-Team Bingerbrick 04:39,59 437
100m: 01:05,87 (01:05,87) | 200m: 02:17,86 (01:11,99) | 300m: 03:29,43 (01:11,57) | 400m: 04:39,59 (01:10,16)

6. Georgian Mocanu 2010 SG Worms 04:39,86 436
100m: 01:09,52 (01:09,52) | 200m: 02:20,99 (01:11,47) | 300m: 03:31,27 (01:10,28) | 400m: 04:39,86 (01:08,59)

7. Alexander Shkolnikov 2013 SG Frankfurt 04:53,76 377
100m: 01:09,47 (01:09,47) | 200m: 02:24,81 (01:15,34) | 300m: 03:40,20 (01:15,39) | 400m: 04:53,76 (01:13,56)

8. Ben Junker 2011  SG Frankfurt 04:56,66 366
100m: 01:08,25 (01:08,25) | 200m: 02:25,50 (01:17,25) | 300m: 03:41,69 (01:16,19) | 400m: 04:56,66 (01:14,97)

9. Jeremy Mutwii Rieck 2010 SG Frankfurt 05:03,66 341
100m: 01:07,86 (01:07,86) | 200m: 02:25,19 (01:17,33) | 300m: 03:45,89 (01:20,70) | 400m: 05:03,66 (01:17,77)

Matthias Barth 2010 SSV Raunheim 05:05,43 335
100m: 01:10,45 (01:10,45) | 200m: 02:28,50 (01:18,05) | 300m: 03:48,81 (01:20,31) | 400m: 05:05,43 (01:16,62)

10.

nicht am Start

Maxim Stuckert 2009 Schwimm-Team Bingerbriick

Wettkampf 69 - 100m Freistil weiblich
Jahrgang 2013

1. Frieda Jodicke 2013 TV 1862 Langen e.V. 01:27,12 191 4
2. EvaBinus 2013 SC Undina Bruchkobel 90 01:31,14 167 2
Jahrgang 2012
1. Amelie RGhl 2012 SG Frankfurt 01:02,08 530 4
2. Luna Marie StraBheim 2012 SG Frankfurt 01:02,36 523 2
3. Juliana Jackisch 2012 SG Frankfurt 01:06,80 425 1
4.  Anais Suzanne Katscher 2012 SG Frankfurt 01:08,37 397
5. Elisabeth Abedini 2012 SVS Griesheim 01:10,52 361
6. Emma Dorn 2012 SC Undina Bruchkobel 90 01:24,67 209
Jahrgang 2011
1. Vivien Pokorny 2011 SVS Griesheim 01:04,83 465 4
2. Laura Carolin Geil} 2011  SG Frankfurt 01:04,88 464 2
3.  Sirin Bellot 2011  SG Frankfurt 01:06,38 433 1
4. Sonja Joest 2011 SC Undina Bruchkobel 90 01:10,71 358
5. Heidi Frauendorf 2011 SC Undina Bruchkdbel 90 01:16,16 287
6. Magdalena Schmidt 2011 Schwimm-Team Bingerbriick 01:16,70 281

nicht am Start

Evolet Stadick 2011 SC Undina Bruchkobel 90
Jahrgang 2010

abgemeldet

Eloise Dexne 2010 SG Frankfurt

-_——
schwimmgemeinschaft : iy e —
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18. Helfmann Cup 2026

Veranstalter: SG Frankfurt

Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 16

noch Wettkampf 69 - 100m Freistil weiblich

offene Wertung

1. Pia Helli Henning
2. Christina Lehr

3. Masniari Wolf

4.  Amelie RGNl

5. Nele Michalk

6. Luna Marie Strallheim
7. Giovanna Vieten
8. Hannah Rommelt
8. Mareike Burger
10. Vivien Pokorny
12. Gloria Jakobi

15. Viktoria Schein
17. Melina Schulz

18. Larissa Graho

25. Jumana Bouanani

F schwimmgemeinschaft

UNEIRI

2006
1998
2005
2012
2009
2012
2009
2004
2005
2011
2009
2005
2008
2003
2009

SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SSV Raunheim
SSV Raunheim
SVS Griesheim
SG Frankfurt
SSV Raunheim
SG Frankfurt
SSV Raunheim

TV 1862 Langen e.V.

00:56,60
00:56,86
00:59,87
01:02,08
01:02,19
01:02,36
01:02,92
01:04,29
01:04,29
01:04,83
01:04,96
01:07,75
01:08,65
01:08,90
01:27,58

Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!

699 4
690 2
591 1
530
527
523
509
477
477
465
462
408
392
387
188

BéderBetricbe Frankfurt

_——
—_—

Clhyn

BaderBetriebe Frankfurt
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 17
Ausrichter: SG Frankfurt

Fiinfkampf Jahrgang 2013 weiblich

1 Emilia Lasch 2013 SVS Griesheim 1209
2. Juli Strobel 2013 SVS Griesheim 1185
3. Noé Selmanaj 2013 SVS Griesheim 1040
4. Frieda Jodicke 2013 TV 1862 Langene.V. 907

RANGRERT | |[Smsimwers & | BRE ===  CigH

BiiderBetricbe Frankfurl B

BaderBetriebe Frankfurt E
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 18
Ausrichter: SG Frankfurt

Fiinfkampf Jahrgang 2012 weiblich

1. Luna Marie Stralheim 2012 SG Frankfurt 2619
2.  Amelie RGNl 2012 SG Frankfurt 2615
3. Juliana Jackisch 2012 SG Frankfurt 2343
4. Neele Feline Schwebel 2012 SG Frankfurt 2286
5. Anna-Rose Schmidt 2012 SG Frankfurt 2217
6. Anais Suzanne Katscher 2012 SG Frankfurt 1979
7. Lina Hoppner 2012 SVS Griesheim 1411

-_——

RANCGERT | [Efteiess & | BRE === O

BiiderBetricbe Frankfurl 5 ' g Sy

BaderBetriebe Frankfurt E
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vom 31.01.2026 bis 01.02.2026

18. Helfmann Cup 2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 19
Ausrichter: SG Frankfurt

Fiinfkampf Jahrgang 2011 weiblich

1. Martha Kutzer 2011 SG Frankfurt 2195

2. Sirin Bellot 2011 SG Frankfurt 2045

3. Magdalena Schmidt 2011 Schwimm-Team Bingerbrick 1374

-_——
Schwimmen-Trainingslager GbR -B,-F e EI E

schwimmgemeinschaft
I Q/N(F lQI Wir machen Trainingslager!

BiiderBetricbe Frankfurl

£2

BaderBetriebe Frankfurt E
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 20
Ausrichter: SG Frankfurt

Fiinfkampf Jahrgang 2010 weiblich

1. Valerie Brzezicha 2010 SG Frankfurt 2536

2. Marika Lea Ubaid 2010 SG Frankfurt 1758
-_——

schwimmgemeinschaft f " o p————y
RANKE)R BE = EEE
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BiiderBetricbe Frankfurt i s [
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18. Helfmann Cup 2026

Veranstalter: SG Frankfurt

Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Seite 21

Punktbeste Leistung weiblich

1. Masniari Wolf

2. Pia Helli Henning

3.  Christina Lehr

4. Marie Strohalm

5. Giovanna Vieten

6. Luna Marie Strallheim
7. Amelie Rihl

8. Martha Kutzer

9. Nele Michalk

10. Gloria Jakobi

11. Juliana Jackisch

12. Valerie Brzezicha

13. Lena Felicitas Umland
14. Katharina Traut

15. Mareike Burger

2005
2006
1998
2007
2009
2012
2012
2011
2009
2009
2012
2010
2010
2009
2005

SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Frankfurt
SG Worms
Schwimm-Team Bingerbruick
SSV Raunheim

Wettkampf 70 - 100m Freistil mannlich

Jahrgang 2013

1. Alexander Shkolnikov
2. Miko Leander Kiesel

Jahrgang 2012

1. Patrick Spiller
2. Jan Schade

Jahrgang 2011

1. Younes Dejon
2.  Robert Pineker

nicht am Start
Linus Maximilian Leberl

Jahrgang 2010

Gabriel Gléckler
Emil Ziener
Jonas Biskamp
Lucas Lynch

oM~

abgemeldet
Bogdan Prokhorov

offene Wertung

David Vandenhirtz
Melvyn Faber-Billot
Markus Kruse

Phil Malsch

David Billert

Ezra Faber-Billot
Normann Béhm
Gabriel Gléckler
Emil Ziener
Michael Wiens
Jonas Hackert
Benjamin Pokorny
Benjamin Hektor

N>R WM

2013 SG Frankfurt
2013 SG Frankfurt

2012
2012

Schwimm-Team Bingerbrick
SG Frankfurt

2011
2011

Schwimm-Team Bingerbriick
Schwimm-Team Bingerbriick

2011 SC Undina Bruchkobel 90

2010
2010
2010
2010

SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbriick
SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbriick

2010 SSV Raunheim

2005
2007
1999
2008
2008
2009
2008
2010
2010
2008
2008
2005
2007

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt

SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbriick
SG Frankfurt
Schwimm-Team Bingerbriick
SVS Griesheim

SVS Griesheim

707
699
690
666
637
635
595
575
552
536
525
523
520
501
495

01:05,16
01:15,41

01:04,32
01:06,32

01:04,82
01:05,21

00:57,82
00:59,05
00:59,82
01:11,35

00:51,88
00:53,21
00:53,52
00:53,67
00:54,22
00:54,73
00:54,86
00:57,82
00:59,05
00:59,29
00:59,39
01:00,43
01:01,39

Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!

325
210

338
309

331
325

466
437
421
248

645
598
588
583
565
549
546
466
437
432
430
408
389

N

e

BBF

BéderBetricbe Frankfurt

— g
BF

BaderBetriebe Frankfurt
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 22

Ausrichter: SG Frankfurt
noch Wettkampf 70 - 100m Freistil mannlich

noch offene Wertung

19. Philip Spiller 2009 Schwimm-Team Bingerbriick 01:05,23 324

21. Jonathan Hallstein 2009 SVS Griesheim 01:06,85 301
nicht am Start
Ankush Yalgi 2007 SG Frankfurt
-_———
Schwimmen-Trainingslager GbR =5 S EI E

schwimmgemeinschaft
FQ/N(FJQ Wir machen Trainingslager! B '_F e——
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 23
Ausrichter: SG Frankfurt

Fiinfkampf Jahrgang 2013 mannlich

1. Toni Hartinger 2013 SG Frankfurt 1915
2. Alexander Shkolnikov 2013 SG Frankfurt 1681
3. Lukas Holz 2013 SG Frankfurt 1604
4. Alexei Prifer 2013 SG Frankfurt 1584
5. Miko Leander Kiesel 2013 SG Frankfurt 1095

RANGERT| |fmmomsess | BRE ===  CH

BiiderBetricbe Frankfurl g Sy
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18. Helfmann Cup 2026

Veranstalter: SG Frankfurt

Ausrichter: SG Frankfurt

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026

Seite 24

Fiinfkampf Jahrgang 2012 mannlich

Patrick Spiller

Jan Schade

Oscar Jung

Matti Noa Hoffmann
Vitja Schmidt

Joel Lowenstein
Moritz Cappel

NoohroN =~

2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012

Schwimm-Team Bingerbriick
SG Frankfurt

SG Frankfurt

Mainzer Schwimmverein 01
TV 1862 Langen e.V.

SVS Griesheim

SVS Griesheim

1527
1506
1342
1260
1219
1042
819

Schwimmen-Trainingslager GbR

Wir machen Trainingslager!

-_——
1) —

BF

BiiderBetricbe Frankfurl IZ;'

BaderBetriebe Frankfurt

Chrnt)
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 25
Ausrichter: SG Frankfurt

Fiinfkampf Jahrgang 2011 mannlich

1. Younes Dejon 2011 Schwimm-Team Bingerbriick 1605
2. Robert Pineker 2011 Schwimm-Team Bingerbriick 1499

— _ EiE

Schwimmen-Trainingslager GbR D —

schwimmgemeinschaft
FQ/N(FJQT Wir machen Trainingslager! B '-F
- BiiderBetricbe Frankfurl i s
BaderBetriebe Frankfurl E
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18. Helfmann Cup 2026

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026

Veranstalter: SG Frankfurt Seite 26
Ausrichter: SG Frankfurt
Fiinfkampf Jahrgang 2010 mannlich
1. Jakob Kiistermann 2010 SG Frankfurt 2447
2. Gabriel Glockler 2010 SG Frankfurt 2302
3. Jonas Biskamp 2010 SG Frankfurt 2038
4. Emil Ziener 2010 Schwimm-Team Bingerbriick 1978
5. Erik Zhang 2010 SVS Griesheim 1241
-_———
schwimmgemeinschaft : s £ —
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18. Helfmann Cup 2026

vom 31.01.2026 bis 01.02.2026

Veranstalter: SG Frankfurt Seite 27
Ausrichter: SG Frankfurt
Punktbeste Leistung mannlich
1. Melvyn Faber-Billot 2007 SG Frankfurt 699
2. David Vandenhirtz 2005 SG Frankfurt 677
3.  Ankush Yalgi 2007 SG Frankfurt 655
4. Markus Kruse 1999 SG Frankfurt 588
5. Phil Malsch 2008 SG Frankfurt 583
6. Christopher Failing 2009 SG Frankfurt 581
7. Jeremy Mutwii Rieck 2010 SG Frankfurt 575
8. Dauvid Billert 2008 SG Frankfurt 565
9. Ezra Faber-Billot 2009 SG Frankfurt 549
10. Normann Béhm 2008 SG Frankfurt 546
11. Jakob Kiistermann 2010 SG Frankfurt 543
12. Simon Theissen 2011 SG Frankfurt 527
13. Michael Wiens 2008 SG Frankfurt 521
14. Jakob Bahle 1998 SVS Griesheim 509
15. Luis Pflug 2009 SG Worms 505
> _—
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026

Veranstalter: SG Frankfurt Seite 28

Ausrichter: SG Frankfurt

Mannschaftswertung
1. SG Frankfurt 1003
2. SVS Griesheim 159
3. TV 1862 Langene.V. 140
4. Schwimm-Team Bingerbriick 101
5. SSV Raunheim 55
6. SG EWR Rheinhessen-Mainz 36
7. SG Worms 23
8. SC Undina Bruchkdbel 90 20
9. Usinger TSG 1846 15

10. Mainzer Schwimmverein 01 12

Wettkampf 71 - 1500m Freistil weiblich

Jahrgang 2011
1.

Martha Kutzer 2011 SG Frankfurt 18:36,34 538 4
100m: 01:11,24 (01:11,24) | 200m: 02:27,19 (01:15,95) | 300m: 03:41,52 (01:14,33) | 400m: 04:55,95 (01:14,43)
500m: 06:10,61 (01:14,66) | 600m: 07:25,64 (01:15,03) | 700m: 08:41,08 (01:15,44) | 800m: 09:55,18 (01:14,10)
900m: 11:10,39 (01:15,21) | 1000m: 12:25,44 (01:15,05) | 1100m: 13:40,42 (01:14,98) | 1200m: 14:54,99 (01:14,57)
1300m: 16:10,12 (01:15,13) | 1400m: 17:24,74 (01:14,62) | 1500m: 18:36,34 (01:11,60)

abgemeldet
Neele llkenhans 2011 SG Frankfurt
offene Wertung
1. Martha Kutzer 2011 SG Frankfurt 18:36,34 538 4

100m: 01:11,24 (01:11,24) | 200m: 02:27,19 (01:15,95) | 300m: 03:41,52 (01:14,33) | 400m: 04:55,95 (01:14,43)
500m: 06:10,61 (01:14,66) | 600m: 07:25,64 (01:15,03) | 700m: 08:41,08 (01:15,44) | 800m: 09:55,18 (01:14,10)
900m: 11:10,39 (01:15,21) | 1000m: 12:25,44 (01:15,05) | 1100m: 13:40,42 (01:14,98) | 1200m: 14:54,99 (01:14,57)
1300m: 16:10,12 (01:15,13) | 1400m: 17:24,74 (01:14,62) | 1500m: 18:36,34 (01:11,60)

2. Clara Freyberg 2009 SG Worms 19:52,10 442 2

100m: 01:10,65 (01:10,65) | 200m: 02:26,22 (01:15,57) | 300m: 03:40,24 (01:14,02) | 400m: 05:00,67 (01:20,43)
500m: 06:19,03 (01:18,36) | 600m: 07:38,37 (01:19,34) | 700m: 08:59,00 (01:20,63) | 800m: 10:19,96 (01:20,96)
900m: 11:41,81 (01:21,85) | 1000m: 13:03,09 (01:21,28) | 1100m: 14:23,67 (01:20,58) | 1200m: 15:46,41 (01:22,74)
1300m: 17:08,70 (01:22,29) | 1400m: 18:31,37 (01:22,67) | 1500m: 19:52,10 (01:20,73)

Wettkampf 72 - 1500m Freistil mannlich

Jahrgang 2013
1.

Constantin Stefan Weilter 2013 SG Frankfurt 20:00,43 351 4
100m: 01:17,54 (01:17,54) | 200m: 02:39,08 (01:21,54) | 300m: 03:59,85 (01:20,77) | 400m: 05:21,06 (01:21,21)
500m: 06:43,72 (01:22,66) | 600m: 08:05,09 (01:21,37) | 700m: 09:26,89 (01:21,80) | 800m: 10:47,92 (01:21,03)
900m: 12:08,92 (01:21,00) | 1000m: 13:29,96 (01:21,04) | 1100m: 14:50,07 (01:20,11) | 1200m: 16:10,32 (01:20,25)
1300m: 17:28,80 (01:18,48) | 1400m: 18:46,56 (01:17,76) | 1500m: 20:00,43 (01:13,87)

Jahrgang 2011
1.

Ben Junker 2011 SG Frankfurt 17:34,34 518 4
100m: 01:05,97 (01:05,97) | 200m: 02:16,10 (01:10,13) | 300m: 03:27,38 (01:11,28) | 400m: 04:38,09 (01:10,71)
500m: 05:48,17 (01:10,08) | 600m: 06:58,39 (01:10,22) | 700m: 08:08,81 (01:10,42) | 800m: 09:19,17 (01:10,36)
900m: 10:30,08 (01:10,91) | 1000m: 11:40,98 (01:10,90) | 1100m: 12:51,89 (01:10,91) | 1200m: 14:02,90 (01:11,01)
1300m: 15:13,56 (01:10,66) | 1400m: 16:24,95 (01:11,39) | 1500m: 17:34,34 (01:09,39)

2. Philipp Alexander Geil3 2011 SG Frankfurt 18:52,16 418 2

100m: 01:09,64 (01:09,64) | 200m: 02:26,07 (01:16,43) | 300m: 03:43,15 (01:17,08) | 400m: 05:00,89 (01:17,74)
500m: 06:18,16 (01:17,27) | 600m: 07:35,16 (01:17,00) | 700m: 08:49,69 (01:14,53) | 800m: 10:06,04 (01:16,35)
900m: 11:22,22 (01:16,18) | 1000m: 12:38,87 (01:16,65) | 1100m: 13:54,52 (01:15,65) | 1200m: 15:10,68 (01:16,16)
1300m: 16:26,21 (01:15,53) | 1400m: 17:40,75 (01:14,54) | 1500m: 18:52,16 (01:11,41)

-_——
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18. Helfmann Cup 2026 vom 31.01.2026 bis 01.02.2026
Veranstalter: SG Frankfurt Seite 29

Ausrichter: SG Frankfurt

noch Wettkampf 72 - 1500m Freistil mannlich
Jahrgang 2010

1. Fabian Holz 2010 SG Frankfurt 17:44,39 503 4
100m: 01:06,34 (01:06,34) | 200m: 02:16,18 (01:09,84) | 300m: 03:27,32 (01:11,14) | 400m: 04:38,50 (01:11,18)
500m: 05:49,17 (01:10,67) | 600m: 07:00,17 (01:11,00) | 700m: 08:11,27 (01:11,10) | 800m: 09:22,67 (01:11,40)
900m: 10:33,47 (01:10,80) | 1000m: 11:45,95 (01:12,48) | 1100m: 12:57,98 (01:12,03) | 1200m: 14:10,86 (01:12,88)
1300m: 15:23,73 (01:12,87) | 1400m: 16:35,89 (01:12,16) | 1500m: 17:44,39 (01:08,50)

offene Wertung

1. Ben Junker 2011 SG Frankfurt 17:34,34 518 4
100m: 01:05,97 (01:05,97) | 200m: 02:16,10 (01:10,13) | 300m: 03:27,38 (01:11,28) | 400m: 04:38,09 (01:10,71)
500m: 05:48,17 (01:10,08) | 600m: 06:58,39 (01:10,22) | 700m: 08:08,81 (01:10,42) | 800m: 09:19,17 (01:10,36)
900m: 10:30,08 (01:10,91) | 1000m: 11:40,98 (01:10,90) | 1100m: 12:51,89 (01:10,91) | 1200m: 14:02,90 (01:11,01)
1300m: 15:13,56 (01:10,66) | 1400m: 16:24,95 (01:11,39) | 1500m: 17:34,34 (01:09,39)

2. Fabian Holz 2010 SG Frankfurt 17:44,39 503 2
100m: 01:06,34 (01:06,34) | 200m: 02:16,18 (01:09,84) | 300m: 03:27,32 (01:11,14) | 400m: 04:38,50 (01:11,18)
500m: 05:49,17 (01:10,67) | 600m: 07:00,17 (01:11,00) | 700m: 08:11,27 (01:11,10) | 800m: 09:22,67 (01:11,40)
900m: 10:33,47 (01:10,80) | 1000m: 11:45,95 (01:12,48) | 1100m: 12:57,98 (01:12,03) | 1200m: 14:10,86 (01:12,88)
1300m: 15:23,73 (01:12,87) | 1400m: 16:35,89 (01:12,16) | 1500m: 17:44,39 (01:08,50)

3. Til Schwaller 2008 SG Worms 17:48,09 498 1
100m: 01:06,41 (01:06,41) | 200m: 02:16,56 (01:10,15) | 300m: 03:27,32 (01:10,76) | 400m: 04:38,41 (01:11,09)
500m: 05:49,64 (01:11,23) | 600m: 07:00,67 (01:11,03) | 700m: 08:12,40 (01:11,73) | 800m: 09:24,36 (01:11,96)
900m: 10:36,66 (01:12,30) | 1000m: 11:48,80 (01:12,14) | 1100m: 13:00,32 (01:11,52) | 1200m: 14:12,28 (01:11,96)
1300m: 15:25,04 (01:12,76) | 1400m: 16:37,75 (01:12,71) | 1500m: 17:48,09 (01:10,34)

4. Philipp Alexander Geil3 2011 SG Frankfurt 18:52,16 418
100m: 01:09,64 (01:09,64) | 200m: 02:26,07 (01:16,43) | 300m: 03:43,15 (01:17,08) | 400m: 05:00,89 (01:17,74)
500m: 06:18,16 (01:17,27) | 600m: 07:35,16 (01:17,00) | 700m: 08:49,69 (01:14,53) | 800m: 10:06,04 (01:16,35)
900m: 11:22,22 (01:16,18) | 1000m: 12:38,87 (01:16,65) | 1100m: 13:54,52 (01:15,65) | 1200m: 15:10,68 (01:16,16)
1300m: 16:26,21 (01:15,53) | 1400m: 17:40,75 (01:14,54) | 1500m: 18:52,16 (01:11,41)

5. Constantin Stefan WeiRer 2013 SG Frankfurt 20:00,43 351
100m: 01:17,54 (01:17,54) | 200m: 02:39,08 (01:21,54) | 300m: 03:59,85 (01:20,77) | 400m: 05:21,06 (01:21,21)
500m: 06:43,72 (01:22,66) | 600m: 08:05,09 (01:21,37) | 700m: 09:26,89 (01:21,80) | 800m: 10:47,92 (01:21,03)
900m: 12:08,92 (01:21,00) | 1000m: 13:29,96 (01:21,04) | 1100m: 14:50,07 (01:20,11) | 1200m: 16:10,32 (01:20,25)
1300m: 17:28,80 (01:18,48) | 1400m: 18:46,56 (01:17,76) | 1500m: 20:00,43 (01:13,87)

Abschnittende: 16:26 Uhr
Protokollende: 16:32 Uhr
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