
38. Herbstpokal vom 05.09.2026 bis 06.09.2026
Veranstalter: Waspo Westend/SG Frankfurt Seite 1
Ausrichter: Waspo Westend/SG Frankfurt

Onlineprotokoll unter www.eijo.org

Abschnitt 1 - Samstag 05.09.2026
  Einlass: 08:00 Uhr | Einschwimmen: 08:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:30 Uhr
  Beginn: 09:00 Uhr

Kampfgericht Abschnitt 1
Position Name Verein
Schiedsrichter  Bernd Bürger Wassersportverein 1923 Offenbach e.V.
Schiedsrichter  Birgit Henning EFSC
Starter  Bernhard Küßner Waspo Westend
Starter  Uwe Bößenecker EFSC
Schwimmrichter 1 Alexander Kaufmann FVV Frankfurt
Schwimmrichter 2 Michael Hoelter EFSC
Sprecher 1 Friederike Theissen EFSC
Auswerter 1 Joachim Bürger SV Moenus
Protokollführer Angelika Bürger SV Moenus

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter 1 Christina Kaufmann VfL 1860 Marburg
Zielrichter 2 Michael Schulz EFSC
Zielrichter 3 Melina Biskamp EFSC
Zielrichter 4 Ellen Garrecht TG 1837 Hanau

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Alexandra Krah SC Oberursel 1958
Zeitnehmer Bahn 1 Martina Oehme TSG Darmstadt
Zeitnehmer Bahn 2 Sarah Bigalke TSG Darmstadt
Zeitnehmer Bahn 3 Karsten Leppert SC Oberursel 1958
Zeitnehmer Bahn 4 Julia Straßburger SC Oberursel 1958
Zeitnehmer Bahn 5 Marc Vieten EFSC
Zeitnehmer Bahn 6 Janine Gross Usinger TSG 1846

Zeitgericht 2
Position Name Verein
Zeitnehmer Bahn 1 Nadine Arin VfL 1860 Marburg
Zeitnehmer Bahn 2 Benjamin Herrmann TV 1862 Langen e.V.
Zeitnehmer Bahn 3 Vanessa Feth 1. SSV Ingelheim 1966
Zeitnehmer Bahn 4 Müsnar Öznar 1. SSV Ingelheim 1966
Zeitnehmer Bahn 5 Rainer Schwebel EFSC
Zeitnehmer Bahn 6 Shashank Gupta TG 1837 Hanau

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Obmann Angela Maurer EFSC
Wenderichter Bahn 1 Angela Maurer EFSC
Wenderichter Bahn 2 Veronika Selyuzhenkova TSG Darmstadt
Wenderichter Bahn 3 Nina Jackisch EFSC
Wenderichter Bahn 4 Sebastian Sedlacek TV 1862 Langen e.V.
Wenderichter Bahn 5 Andy Murray TV 1862 Langen e.V.
Wenderichter Bahn 6 Yves Njipo TSG Darmstadt
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noch Kampfgericht Abschnitt 1

Praktische Unterweisung
Position Name Verein
Zeitnehmer Jens Hoffmann Usinger TSG 1846
Zeitnehmer Patrick Simon VfL 1860 Marburg
Schwimmrichter Jan Morenzin VfL 1860 Marburg
Schwimmrichter Judth Traxel VfL 1860 Marburg
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Wettkampffolge für Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 800m Freistil weiblich
Wettkampf 2 - 1500m Freistil männlich
Wettkampf 3 - 50m Brust weiblich
Wettkampf 4 - 50m Brust männlich
Wettkampf 5 - 100m Freistil weiblich
Wettkampf 6 - 100m Freistil männlich
Wettkampf 7 - 200m Lagen weiblich
Wettkampf 8 - 200m Lagen männlich
Wettkampf 9 - 50m Rücken weiblich
Wettkampf 10 - 50m Rücken männlich

Wettkampf 1 - 800m Freistil weiblich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Carlotta Schaaf 2016 SC Oberursel 1958 13:24,84 208 7

  100m: 01:31,90 (01:31,90) | 200m: 03:12,73 (01:40,83) | 300m: 04:55,12 (01:42,39) | 400m: 06:40,50 (01:45,38)
  500m: 08:25,24 (01:44,74) | 600m: 10:08,62 (01:43,38) | 700m: 11:50,95 (01:42,33) | 800m: 13:24,84 (01:33,89)

2. Henrietta Rose Benyo 2016 1. SSV Ingelheim 1966 14:00,92 182 5
  100m: 01:36,70 (01:36,70) | 200m: 03:23,22 (01:46,52) | 300m: 05:10,04 (01:46,82) | 400m: 07:00,35 (01:50,31)
  500m: 09:41,64 (02:41,29) | 600m: 10:33,02 (00:51,38) | 700m: 12:21,28 (01:48,26) | 800m: 14:00,92 (01:39,64)

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Emma Marie Bösser 2015 VfL 1860 Marburg 10:53,08 390 7

  100m: 01:16,80 (01:16,80) | 200m: 02:39,82 (01:23,02) | 300m: 04:03,23 (01:23,41) | 400m: 05:26,63 (01:23,40)
  500m: 06:50,07 (01:23,44) | 600m: 08:13,55 (01:23,48) | 700m: 09:36,81 (01:23,26) | 800m: 10:53,08 (01:16,27)

2. Lea Rungenhagen 2015 1. SSV Ingelheim 1966 14:34,07 162 5
  100m: 01:35,40 (01:35,40) | 200m: 03:26,30 (01:50,90) | 300m: 05:16,37 (01:50,07) | 400m: 07:09,26 (01:52,89)
  500m: 09:03,97 (01:54,71) | 600m: 10:59,13 (01:55,16) | 700m: 12:52,14 (01:53,01) | 800m: 14:34,07 (01:41,93)

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Maria Menge 2014 SC Oberursel 1958 10:54,94 387 7

  100m: 01:14,59 (01:14,59) | 200m: 02:36,25 (01:21,66) | 300m: 04:00,02 (01:23,77) | 400m: 05:25,38 (01:25,36)
  500m: 06:49,60 (01:24,22) | 600m: 08:13,39 (01:23,79) | 700m: 09:36,11 (01:22,72) | 800m: 10:54,94 (01:18,83)

2. Marlene Becker 2014 1. SSV Ingelheim 1966 11:20,42 345 5
  100m: 01:16,74 (01:16,74) | 200m: 02:41,00 (01:24,26) | 300m: 04:07,35 (01:26,35) | 400m: 05:34,94 (01:27,59)
  500m: 07:03,94 (01:29,00) | 600m: 08:30,98 (01:27,04) | 700m: 09:58,06 (01:27,08) | 800m: 11:20,42 (01:22,36)

3. Lilian Wood 2014 1. SSV Ingelheim 1966 12:05,99 284
  100m: 01:25,09 (01:25,09) | 200m: 02:57,44 (01:32,35) | 300m: 04:28,86 (01:31,42) | 400m: 06:01,10 (01:32,24)
  500m: 07:33,27 (01:32,17) | 600m: 09:05,02 (01:31,75) | 700m: 10:37,32 (01:32,30) | 800m: 12:05,99 (01:28,67)

4. Teresa Dorothee Benyo 2014 1. SSV Ingelheim 1966 13:10,87 219
  100m: 01:29,92 (01:29,92) | 200m: 03:08,65 (01:38,73) | 300m: 04:49,56 (01:40,91) | 400m: 06:31,10 (01:41,54)
  500m: 08:14,45 (01:43,35) | 600m: 09:56,68 (01:42,23) | 700m: 11:38,42 (01:41,74) | 800m: 13:10,87 (01:32,45)

5. Marlene Baumann 2014 1. SSV Ingelheim 1966 13:30,73 204
  100m: 01:30,57 (01:30,57) | 200m: 03:13,86 (01:43,29) | 300m: 04:55,33 (01:41,47) | 400m: 06:38,19 (01:42,86)
  500m: 08:22,15 (01:43,96) | 600m: 10:07,41 (01:45,26) | 700m: 11:53,21 (01:45,80) | 800m: 13:30,73 (01:37,52)

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Luca Anna Zink 2013 VfL 1860 Marburg 10:24,70 446 7

  100m: 01:10,93 (01:10,93) | 200m: 02:29,88 (01:18,95) | 300m: 03:50,26 (01:20,38) | 400m: 05:09,99 (01:19,73)
  500m: 06:29,29 (01:19,30) | 600m: 07:48,92 (01:19,63) | 700m: 09:08,04 (01:19,12) | 800m: 10:24,70 (01:16,66)



38. Herbstpokal vom 05.09.2026 bis 06.09.2026
Veranstalter: Waspo Westend/SG Frankfurt Seite 4
Ausrichter: Waspo Westend/SG Frankfurt

Onlineprotokoll unter www.eijo.org

noch Wettkampf 1 - 800m Freistil weiblich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
2. Sara Arin 2013 VfL 1860 Marburg 11:23,97 340

  100m: 01:16,51 (01:16,51) | 200m: 02:41,38 (01:24,87) | 300m: 04:08,32 (01:26,94) | 400m: 05:35,84 (01:27,52)
  500m: 07:03,50 (01:27,66) | 600m: 08:31,81 (01:28,31) | 700m: 10:00,10 (01:28,29) | 800m: 11:23,97 (01:23,87)

3. Zora Bigalke 2013 TSG Darmstadt 12:27,47 260 5
  100m: 01:25,04 (01:25,04) | 200m: 02:59,57 (01:34,53) | 300m: 04:33,72 (01:34,15) | 400m: 06:09,37 (01:35,65)
  500m: 07:44,86 (01:35,49) | 600m: 09:20,33 (01:35,47) | 700m: 10:55,99 (01:35,66) | 800m: 12:27,47 (01:31,48)

4. Ada Müsna 2013 1. SSV Ingelheim 1966 12:55,44 233 4
  100m: 01:27,74 (01:27,74) | 200m: 03:04,40 (01:36,66) | 300m: 04:44,02 (01:39,62) | 400m: 06:24,17 (01:40,15)
  500m: 08:04,60 (01:40,43) | 600m: 09:45,17 (01:40,57) | 700m: 11:24,48 (01:39,31) | 800m: 12:55,44 (01:30,96)

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Amelie Rühl 2012 SG Frankfurt 09:32,19 580 7

  100m: 01:07,11 (01:07,11) | 200m: 02:19,21 (01:12,10) | 300m: 03:31,20 (01:11,99) | 400m: 04:43,76 (01:12,56)
  500m: 05:56,13 (01:12,37) | 600m: 07:08,79 (01:12,66) | 700m: 08:21,43 (01:12,64) | 800m: 09:32,19 (01:10,76)

2. Matilda Amelia Benyo 2012 1. SSV Ingelheim 1966 12:07,30 282 5
  100m: 01:20,03 (01:20,03) | 200m: 02:50,28 (01:30,25) | 300m: 04:22,73 (01:32,45) | 400m: 05:59,06 (01:36,33)
  500m: 07:30,39 (01:31,33) | 600m: 09:04,71 (01:34,32) | 700m: 10:38,83 (01:34,12) | 800m: 12:07,30 (01:28,47)

3. Marie Claire Lopka 2012 1. SSV Ingelheim 1966 12:30,73 257
  100m: 01:24,97 (01:24,97) | 200m: 02:59,45 (01:34,48) | 300m: 04:35,80 (01:36,35) | 400m: 06:11,69 (01:35,89)
  500m: 07:49,93 (01:38,24) | 600m: 09:24,22 (01:34,29) | 700m: 10:59,15 (01:34,93) | 800m: 12:30,73 (01:31,58)

4. Svea Kaiser 2012 TG 1837 Hanau 13:49,89 190 4
  100m: 01:32,45 (01:32,45) | 200m: 03:18,08 (01:45,63) | 300m: 05:03,92 (01:45,84) | 400m: 06:50,22 (01:46,30)
  500m: 08:37,09 (01:46,87) | 600m: 10:22,61 (01:45,52) | 700m: 12:08,23 (01:45,62) | 800m: 13:49,89 (01:41,66)

Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Nina Ackermann 2011 TSG Darmstadt 10:12,46 473 7

  100m: 01:10,51 (01:10,51) | 200m: 02:27,31 (01:16,80) | 300m: 03:44,83 (01:17,52) | 400m: 05:01,96 (01:17,13)
  500m: 06:19,89 (01:17,93) | 600m: 07:38,30 (01:18,41) | 700m: 08:56,78 (01:18,48) | 800m: 10:12,46 (01:15,68)

2. Karolina Luise Schimmelpfennig 2011 1. SSV Ingelheim 1966 11:57,97 294 5
  100m: 01:18,94 (01:18,94) | 200m: 02:50,60 (01:31,66) | 300m: 04:23,40 (01:32,80) | 400m: 05:57,43 (01:34,03)
  500m: 07:31,47 (01:34,04) | 600m: 09:04,27 (01:32,80) | 700m: 10:34,75 (01:30,48) | 800m: 11:57,97 (01:23,22)

nicht am Start
Lea Rohwedder 2011 TSG Darmstadt

Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Alena Allegrucci 2010 TG 1837 Hanau 12:09,13 280 7

  100m: 01:21,26 (01:21,26) | 200m: 02:51,47 (01:30,21) | 300m: 04:24,18 (01:32,71) | 400m: 05:57,02 (01:32,84)
  500m: 07:30,97 (01:33,95) | 600m: 09:06,43 (01:35,46) | 700m: 10:40,13 (01:33,70) | 800m: 12:09,13 (01:29,00)

2. Emma Rammenzweig 2010 1. SSV Ingelheim 1966 12:30,76 257 5
  100m: 01:22,42 (01:22,42) | 200m: 02:56,77 (01:34,35) | 300m: 04:34,36 (01:37,59) | 400m: 06:10,86 (01:36,50)
  500m: 07:47,13 (01:36,27) | 600m: 09:23,81 (01:36,68) | 700m: 11:00,82 (01:37,01) | 800m: 12:30,76 (01:29,94)

Jahrgang 2009 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA P.Pkt
1. Melina Schulz 2008 SG Frankfurt 10:32,03 431 7

  100m: 01:12,13 (01:12,13) | 200m: 02:30,92 (01:18,79) | 300m: 03:50,84 (01:19,92) | 400m: 05:11,27 (01:20,43)
  500m: 06:32,04 (01:20,77) | 600m: 07:52,97 (01:20,93) | 700m: 09:13,63 (01:20,66) | 800m: 10:32,03 (01:18,40)


	Abschnitt 1 - Samstag 05.09.2026
	Kampfgericht Abschnitt 1
	Zielgericht
	Zeitgericht 1
	Zeitgericht 2
	Wendegericht
	Praktische Unterweisung

	Wettkampffolge für Abschnitt 1
	Wettkampf 1 - 800m Freistil weiblich
	Jahrgang 2016
	Jahrgang 2015
	Jahrgang 2014
	Jahrgang 2013
	Jahrgang 2012
	Jahrgang 2011
	Jahrgang 2010
	Jahrgang 2009 und älter


