
Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Alexia Lichtenwald
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:05,59 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Alexia Lichtenwald
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:35,03 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Alexia Lichtenwald
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 01:24,32 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Alexia Lichtenwald
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:29,93 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Arne Gensty
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 02:18,81 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Arne Gensty
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 01:04,54 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Arne Gensty
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 01:06,62 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:32,51 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:32,51 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:36,52 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:36,52 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:15,38 Minuten

den 14. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:15,38 Minuten

den 31. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:39,33 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:39,33 Minuten

den 7. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:32,16 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:32,16 Minuten

den 21. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:21,90 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emelie Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:21,90 Minuten

den 18. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emil Freund
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 02:39,72 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Emil Freund
Jahrgang 2014

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 01:16,10 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2014

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:44,09 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 02:01,54 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:55,97 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:42,72 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:48,08 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:49,23 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 07:42,20 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 06.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 03:47,23 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 06.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Eva Gensty
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 04:30,35 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 06.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Joshua Böhmer
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:19,62 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Joshua Böhmer
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:19,62 Minuten

den 21. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Joshua Böhmer
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:35,27 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Joshua Böhmer
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:35,27 Minuten

den 16. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Joshua Böhmer
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:36,30 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Joshua Böhmer
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:36,30 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Marike Tusar
Jahrgang 2009

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:45,69 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Marike Tusar
Jahrgang 2009

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:39,78 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Marike Tusar
Jahrgang 2009

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:56,58 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Marike Tusar
Jahrgang 2009

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:42,78 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:44,64 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:44,64 Minuten

den 14. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 03:48,70 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 03:48,70 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:49,32 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:49,32 Minuten

den 13. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:41,48 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Maxim Hartwig
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:41,48 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Hansen
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:00,39 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Hansen
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:46,81 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Hansen
Jahrgang 2012

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:49,21 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2012

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:38,93 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:38,93 Minuten

den 23. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:40,81 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:40,81 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:42,45 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:42,45 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:36,39 Minuten

den 11. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:36,39 Minuten

den 29. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:28,71 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Melina Tusar
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:28,71 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:36,05 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:36,05 Minuten

den 18. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:15,93 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:15,93 Minuten

den 32. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:33,73 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:33,73 Minuten

den 28. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:21,12 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nele Gräf
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:21,12 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Schmetterling männlich

in der Zeit von 00:33,15 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Schmetterling männlich

in der Zeit von 00:33,15 Minuten

den 12. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:25,90 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:25,90 Minuten

den 13. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:52,04 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:52,04 Minuten

den 10. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:37,39 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:37,39 Minuten

den 7. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:31,70 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Niklas Braun
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:31,70 Minuten

den 12. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nils Bredenkötter
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:54,91 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nils Bredenkötter
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:53,49 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nils Bredenkötter
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:54,33 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Nils Bredenkötter
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:49,08 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sarah Bredenkötter
Jahrgang 2013

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:03,12 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sarah Bredenkötter
Jahrgang 2013

SG Westerwald
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 02:07,01 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sarah Bredenkötter
Jahrgang 2013

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:50,69 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2013

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:48,44 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:50,59 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 04:06,07 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:51,84 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:06,59 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 05.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 07:52,07 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 06.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 04:08,38 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 06.02.2022



Beim 

SGF - Frühjahrspokal

belegte 

Sina Gensty
Jahrgang 2010

SG Westerwald
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:48,40 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 06.02.2022


